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@ LEDAREN

TIDEN STAR
INTE STILLA

| MIN SENASTE LEDARE reflekterade jag 6ver tiden som
begrepp och den tid som manga av er lagger ned pa att delta i
var verksamhet och didrmed pa olika sitt bidrar till att stodja
totalforsvaret. Bidrag genom 6kad personlig kunskap, genom
att se till att vi har vil fungerande styrelser, eller genom att
aktivt delta i utbildningen av andra.

I den hidr ledaren viljer jag att konstatera det uppenbara:
Tiden stér inte stilla.

Trots att det under en avkopplande semesterdag i hing-
mattan kan kénnas som att den gor just det, sé vet vi ju alla att
sd inte dr fallet. Sedan det senaste numret av Férsvarsutbildaren
nadde er har det hint en hel del. Bdde i vir omvirld och ivér
egen organisation.

FORTSATT OSAKER SAMTID

Presidentvalskampanjen i USA, som dé sag ut som en néstan
avgjord historia har tagit en ny vindning med Kamala Harris
som ny kandidat for demokraterna. Kriget i Ukraina har till del
fatt en ny skepnad dér Ukraina genomfort begrinsade offensiva
operationer in i Ryssland. Frankrike och Storbritannien genom-
forde, nagot 6verraskande, val med i det f6rsta fallet nagot
ovidntat resultat, medan mer forvéntat i det senare. Ingenvet i
nulédget exakt hur dessa saker kommer att paverka framtiden,
dven om spekulationerna dr méanga. Fa hade dessutom kunnat
forutse dessa handelser sa sent som vid f6rra numrets utgivning.
Slutsatsen for mig blir att vi fortsatt lever i en fordnderlig och
osdker samtid.

EN AKTIV SOMMAR

Detta dr ju ocksd anledningen till att tiden inte har sttt stilla (ﬂ

ivar egen organisation under sommaren. Vi behéver ta hojd
for en osdker framtid och se till att vi fortsatt levererar det
stod totalforsvaret efterfragar av oss och dven fast vi kanske
gatt ned lite i tempo for valfortjéant aterhdmtning, sa har vi
hunnit med en hel del. Under de tre manader som gatt sedan
senaste numret av tidningen har vi genomfort ytterligare 66
kurser och 12 foreldsningar. Vi har uppdaterat var foreldsning

Svenska Forsvarsuthildningsforbundet
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Foto: Anna Karlsson

i hemberedskap (For din sikerhet!) och var foreldsning i
totalforsvarsinformation (Tillsammans férsvarar vi Sverige).
Detta i syfte att halla dem aktuella. Vi har dessutom minskat
bada foreldsningarna fran tre till tva timmar, vilket efterfragats
av de som deltagit tidigare. Vi har genomfort den arliga funk-
tiondrsveckan som syftar till att géra vara styrelsemedlemmar
och andra funktionirer bittre rustade for sina uppdrag. Mer
om veckan kan ni ldsa langre fram i detta nummer. Vi har
dessutom genomfort visst internationellt samarbete med vara
allierade, dér en grupp ungdomar fatt besoka ett sommarléger
i Litauen och 6verstyrelsen har besokt var systerorganisation
MPK i Finland for att uppdateras om vart pdgdende samarbete.
Aven det kan ni lisa mer om i detta nummer.

VINYTTJARTIDEN

For oss Forsvarsutbildare stér tiden ddrmed absolut inte stilla.
Vi foljer den och nyttjar den pa biasta majliga sitt. Apropa att
f6lja sin tid sa kommer regeringens forslag till nytt forsvars-
beslut under hosten. Att doma av Férsvarsberedningens
underlag till det kommande beslutet, sa kommer frivilligheten
definitivt vara efterfrdgad &ven under de kommande aren.
Mycket av det beredningen skrev om i sin rapport samman-
faller dessutom med omraden dir Foérsvarsutbildarna redan
idag dr verksamma och eftertraktade. Lika lite som vi kan
stanna tiden behover vi dirmed jaga nya uppdrag. Den tid
vihar skavi i stillet dgna at att leverera inom de omréaden vi
redan dr duktiga péa, for dér vet vi att behoven kommer att 6ka.

- \

BO STENNABB, generalsekreterare

ADRESSANDRINGAR:

Har du flyttat eller ska du byta adress? Se till att du far
ditt nummer av Forsvarsutbildarna utan avbrott! Ga in

pa www.forsvarsutbildarna.se - leta upp “Mina sidor”

och gor dina dndringar direkt pa hemsidan.

Alternativt, mejla via:
adressandring@forsvarsutbildarna.se
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Aven i ganska ltt terrang blir det genast mycket besvérligare att fa fram vattenpumparna till rétt stélle. Sarskilt ndr man méste montera av hjulen och

béra hela vikten med mankraft. Foto: Jorgen Sjoholm

RADDNINGSTJANSTEN FAR
FRIVILLIGA RESURSER

| maj holls den forsta kursen i skogsbrandsbekampning for frivilligpersonal
som rekryterats till lansstyrelserna i Skane, Stockholm, Dalarna och
Norrbotten pa den nya kursplatsen i Revinge. Har berattar tre av deltagarna
om sin vdg in i uppdraget och om synen pa framtiden.

RADDNING- OCH ROJNINGSSTYRKOR, eller bara
Réddningsstyrka som det kallas i Skane, ska utgora
forstarkningsresurs vid sarskilt personalkridvande insatser
da de ordinarie resurserna inte ricker till. Patrik Hill, elev
pa kursen, utvecklar:

— Detta omfattar inte bara att sldcka brinder, utan ocksa
exempelvis oljesanering, 6versvamningar och liknande.

- Vad dn rdddningstjinsten behover oss till, fyller
kursdeltagaren Carina Jénsson i.

Kursen i skogsbrandsbekdmpning dr saledes bara
en av de utbildningar som ar aktuella for gruppen.
Sjukvardstjanst, CBRN ("farliga &mnen”) och allménna
kurser i civil beredskap dr andra.

Patrik spekulerar vidare:

- Min uppfattning &r att den ordinarie rdddnings-
tjansten tar hand om det akuta ldget. Om det sedan blir

en langvarig insats kan vi komma in och avlasta vid
efterslickning och liknande uppgifter. Den ordinarie
rdddningstjénsten maste ju i sa stor utstriackning som
mojligt frigoras for att hantera sina vardagliga larm.

DRA SITT STRA TILL STACKEN

- Jag har ett forflutet inom raddningstjansten och dr &ven
frivillig i Sjérdddningen. Jag bidrar hellre till samhalls-
nyttan dn spelar fotboll pa fritiden, sidger Jens Davidsson,
ocksa han elev pa kursen.

Aven Carina ir sedan tidigare engagerad i frivillig-
verksamhet, bland annat som ideell brandman pa Malmo
Raceway:

—Jag har ocksa varit engagerad i Frivilliga Resursgruppen
(FRG) ganska linge, men kinde att det borjade sta lite stilla
dar.
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Patrik fortsatter:

- Barnen dr vuxna och jag har bade tid och ork att
gora mer for samhillet &n att bara ga till mitt arbete. Det
ir snarare en fordel att de far lara sig att pappa inte dr
hemma och lagar mat varje dag.

VARFOR BRANDBEKAMPNING?

Flertalet kursdeltagare fick idén att engagera sig frivilligt
ien Rdddning- och réjningsstyrka genom ett facebook-
inldgg fran MSB, men ursprunget till intresset dr mer
individuellt. Carina beréttar om sitt forsta mote med elden:

—Jagvar nio ar och tyckte att det skulle vara fint med ett
tomtebloss i julgranen. Det tog fyr i granen, jag hdmtade
ett litermatt med vatten i koket och lyckades slicka innan
det spred sig till soffan och heltickningsmattan. Detta
minne sitter fortfarande djupt i mig.

Patrik fick sin tankestéllare i vuxen &lder:

- Under skogsbrdnderna i Ljusdal for nagra ar sedan
bodde vii en sommarstuga i ndarheten, och skrattade forst
lite at helikoptrarna som irrade runt i luften. Fyra dagar
senare brann skogen som tillhorde stugan ner och vi satte
skrattet i halsen. Da foddes tanken att engagera sig for att
hjilpa till nédr sadana héndelser intréaffar.

UNDER UTVECKLING

Uppbyggnaden av RR-styrkor verkar édnnu sa lange vara i
sin linda, &tminstone i vissa regioner. Carina berdttar om
sina erfarenheter:

- Vivar pa ett mote med linsstyrelsen for ett tag
sedan, det gav tyvirr fler fragor &n svar. Man menade att
organisationen kan borja komma pa plats i borjan av nésta
ar. Instéllningen till Frivilliga Rdddningsstyrkan verkar
ocksa variera stort mellan olika rdddningstjanster.

Jens fyller i:

- Manga saker dr oklara tycker jag, men det innebir ju
samtidigt att man far formanen att vara involverad i att
bygga upp och utveckla verksamheten fran borjan.

Klart verkar vara att Réddnings-
styrkan i Skane kommer att

delas upp i mindre styrkor som sorterar under de olika
lokala rdddningstjénsterna. Jens med sin tidigare erfaren-
het kommer exempelvis att vara styrkeledare for den del
som knyts till Raddningstjansten i Lomma/Staffanstorp.

HUR VAR KURSEN?
Carina sdger sa har:

- Jag tyckte den var vildigt gedigen och vi ldrde oss
fruktansvirt mycket om vildigt mycket. Lirarna var
verkligen engagerade! De hade alla egen erfarenhet av att
sldcka skogsbrinder.

- De varvade teori med praktik pa att bra sétt, forst
en lektion i teorisalen, sedan gick vi ut och genomférde
praktiskt det vi gatt igenom.

Patrik reflekterar:

- En aha-upplevelse f6r mig under kursen var hur langt
man maste forsla vattnet for sldckning. Att dra hundratals
meter slang genom terrdngen till en gol eller sjo 4r inte
gjortien handvéndning. Detta &r vil egentligen ganska
uppenbart, men jag hade inte funderat pa det tidigare.

NY UTBILDNINGSPLATS

Kursen genomfordes pa MSB:s (Myndigheten for
samhillsskydd och beredskap) anlédggning i Revinge,
Skane. Detta ar forsta gangen Forsvarsutbildarna bedriver
utbildning dér och deltagarna verkade helnéjda:

- Detvar stort, det var bra och eftersom vi hade hela
omradet for oss sjdlva sé kunde vi genomf6ra hur manga
olika 6vningsscenarion som helst. Det var dven ett bra
stille att bo och dta pa, sammanfattar Carina.

- Det rickte att ga utanfor dorren, dér fanns all materiel
och alla 6vningsanldggningar. Hade vi genomfort utbild-
ningen med Forsvarsutbildarnas material ndgon annanstans
hade inte den mojligheten funnits, kompletterar Jens.

Patrik far de avslutande orden:

- Eftersom arbetet med rdddningsstyrkan ar i sin linda
tror jag att det krévs att vi pé frivilligsidan dr engagerade och
padrivande. Annars 4r nog risken att det rinner ut i sanden.

TEXT: JORGEN SJOHOLM

INTERVJUADE KURSDELTAGARE:

Patrik Hall ar medlem i Foreningen
Samhallsberedskap (en forening i
Forsvarsutbildarna Stockholm och
Sodermanland), har varit lastbilschauffor

Kursdeltagaren Ptrik
Hall. Foto: Peter
Wallenberg

| och ar testforare pa Scania.

Carina Jonsson &r underskoterska i
hemtjansten, jobbar ideellt som brandman
pd Malmd Raceway och har tidigare varit
engagerad i FRG.

Kursdeltagaren Carina
Jonsson. Foto: Peter
Wallenberg

Jens Davidsson &r fastighetschef pa ett
fastighetsbolag, har tidigare arbetat pa

SOS Alarm och &r dven saval batchef i
Sjoraddningen som sjukvardsinstruktor inom

Kursdeltagaren Jens Forsvarsutbildarna.

Davidsson. Foto: Peter
Wallenberg
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SAMARBETE MED
SYSTERORGANISATION | FINLAND

Forsvarsutbidningsforeningen, forkortat MPK, ar den organisation i Finland
som narmast motsvarar Forsvarsutbildarna. Just nu ar ett samarbete mellan de
bada organisationerna under utveckling.

BO STENNABB, SOM AR FORSVARSUTBILDARNAS
generalsekreterare, ser mycket positivt pa samarbetet.

- Vi har tagit fram en samarbetsplan for 2024 och ett méte
har dgt rum mellan Forsvarsutbildarna, MPK och Riks-
hemvirnsstaben med syfte att lara av varandra, sdger han.

Paavo Piironen &r utbildningsansvarig pa MPK och
han beridttar om det stegvisa arbetet mot fler konkreta
samevenemang och aktiviteter.

- Hittills har finska deltagare kunnat delta i nitbaserade
foreldsningar om totalférsvarsinformation i regi av
Forsvarsutbildarna. Dessutom har vara frivilliga sjukvards-
instruktorer fran Finland och Sverige haft ett forsta
nitbaserat mote, dir de startat upp planeringen bade
rorande ett framtida kunskapsutbyte och utbildningar,
sdger Paavo Piironen.

OMFATTANDE UPPDRAG
MPK, som bildades 1993, dr riksomfattande med malet
att bidra till Forsvarsmaktens, 6vriga totalf6rsvars-
myndigheters och medborgarnas beredskap.

Organisationens uppdrag planeras och genomfors till
75-80 procent i nidra samarbete med Férsvarsmakten.

Innehallet i utbildningen ar
4 identisk med de motsvarigheter

som ges i Forsvarsmakten.

ORSVARS

Andra samarbetspartners dr polisen och griansbevak-
ningen. Samarbete med andra frivilligorganisationer
sker dessutom inom omradena sidkerhet, utbildning och
totalférsvarsinformation.

MPK genomfér dessutom utbildningar som syftar till att
medborgarna ska bli bittre forberedda for att mota samhalls-
storningar, liksom den svaraste av situationer, kriget.
Andra insatser dr bland annat att férbereda kvinnor for
verksamheter som ror totalférsvaret samt att genomfora
ungdomsverksamhet, som liknar den inom Férsvarsutbild-
arna, liksom ledarskaps- och instruktoérsutbildningar.

MEDLEMMAR OCH ORGANISATION

MPK har inga individuella medlemmar, déremot 14
medlemsorganisationer. For att genomga kurser i MPK:s
regi beho6vs saledes inte ett personligt medlemskap i
organisationen. MPK har ett centralt kansli och &r indelad
inio distrikt. Sju landdistrikt, ett f6r kustomradena och ett
som tdcker in luftdoménen.

Personalstyrkan bestar av drygt 140 heltidsanstillda,
fordelade mellan centralkansliet och regionerna, plus
cirka 3 300 frivilliga instruktorer som dr aktiva inom
kursverksamheten.

OMFATTANDE UTBILDNINGSVERKSAMHET

militdra utbildningen dominerar, med fokus pa
viduella fardigheter for reservister, vilket dr den finska
ningen pa personal som genomgatt militdr grund-
ing. Har ingar allméanna soldatfardigheter, strid i
ggelse, rekognosering och pansarbekdmpning.
ragan pa vapen- och skjututbildningar
. cket stor och foljaktligen populir bland
kursdeltagarna.
Introduktionsutbildningarna fokuserar pa unga

mén och kvinnor. Utbildningsinnehallet dr avpassat for
att forbereda dessa for kommande virnpliktsutbildning
liksom en eventuell senare anstéllning i Forsvarsmakten.

Information och utbildning som riktas mot allmén-

heten sker genom f6reldsningar och seminarier, bade
fysiska och digitala. Hir ges bland annat kunskap om
frivillig forsvarsverksamhet. MPK utbildar dven i
individuell beredskap och cybersikerhet samt
genomfor 6verlevnadskurser. Den typiska
kurslangden ir 2,5 dagar.

Efter den ryska invasionen av
Ukraina har intresset for frivillig
forsvarsutbildning 6kat starkt i

Finland, precis som i Sverige.




- Som exempel kan ndmnas att under mars méanad
2022 skedde en femfaldig 6kning av anmalningarna till
MPK:s kurser, berittar Paavo Piironen.

NOJDA SAMARBETSPARTNERS
Fran MPK:s sida dr tongangarna till samarbetet med
Forsvarsutbildarna mycket positiva.

Vi pd MPK dr mycket n6jda med samarbetet. Visionen
och implementeringen av vart samarbetsavtal fran 2023
gar framat, tack vare ndra kommunikation och vilja att na
vara gemensamma mal, sager Paavo Piironen.

Bo Stennabb tillagger:

- Som Paavo ndmnde tidigare sa finns redan ett
antal aktiviteter, bland annat torsdagsféreldsningarna
i totalférsvarsinformation som erbjuds svensktalande
medlemmar i MPK, vilka dr ganska manga.
Foreldsningarna har varit mycket uppskattade.

UNDER MARS MANAD
2022 SKEDDE EN FEMFALDIG
OKNING AV ANMALNINGARNA
TILL MPK:S KURSER.

Paavo Piironen, utbildningsansvarig pa MPK

-1 host dr en kurs i virdlandsstdd, pa engelska "Host
Nation Support”, i finsk regi inplanerad dir planen dr att
nagra representanter fran Forsvarsutbildarna ska delta.
Sjukvardsutbildningen kommer att vara densamma for
svenska och finska soldater i form av sa kallad "tactical
combat casual care”. Det dr bra att Sjukvardsforbundet
har kopplat ihop sig med finska sjukvardsinstruktorer. Vi
kommer &ven att bjuda in MPK att delta med represen-
tanter vid kursen i vintertjinst f6r ungdomar i Ann.

Bo Stennabb fortsitter:

- Grundtanken &r att utbytet ska handla om
kortare kurser, exempelvis sjukvardsutbildning och
viss befattningsutbildning. Kopplat till detta har
Forsvarsutbildarnas 6verstyrelse besokt MPK.

Bo Stennabb. Foto: Mikael
Hedlund / AKA-Film

v

Ekonomin dr som alltid avgorande for vad som kan
astadkommas.

- An s3 linge finns det inget formellt uppdrag nir det
giller utbytet mellan MPK och Forsvarsutbildarna och
darfor genomfors verksamheten i huvudsak med egna
medel. Malet dr att fa ett uppdrag fran Férsvarsmakten som
innebdr att vara frivilliga férsvarsorganisationer ska kunna
genomfora ett mer langsiktigt, msesidigt forstarkande
utbyte tillsammans med Finland, avslutar Bo Stennabb.

- Véra linders medlemskap i Nato innebér fordndringar
som vart samarbete méaste anpassas till. MPK kénner dock
ett starkt engagemang for att fortsitta samarbetet mellan
vara organisationer i framtiden, hilsar Paavo Piironen till
oss Forsvarsutbildarna.

TEXT: TOMMY JEPPSSON

MPK 2023
e Antal deltagare i utbildningarna: 70 803

e Uthildningsdagar: 115876

e Antal kurser: 3 000

e Antal uthidningsdagar med kvinnliga deltagare: 25 051
e Antal uthidningsdagar for ungdomar: 5 058

Valkomna att s6ka bidrag for atgarder som bidrar till stérkaﬁdet'_
av Sveriges forsvar och fredsbevarande atgarder.

Berattigade att soka ar frivilliga
forsvarsorganisationer och organisationer som
verkar for stdd till samhalle och individer.

X\

ZKalvkenstiftelsen

7o

Ansokningar kan goéras under tva perioder per ar:
1 april - 1 september och 1 oktober - 1 mars

For ansokningsformuldr-och mer information, se hemsidan.

www.kallvikenstiftelsen.se
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Syftet med sprakkursen ar att vidmakthélla och utveckla sprakkunskaperna for personer som last vid Forsvarets tolkskola. Foto: Mats Ivarsson

MILITARTOLKAR VASSAR
KUNSKAPERNA PA
SOMMARKURSEN

Som militartolk bryter man sprakliga och kulturella barriarer. Pa
den arliga kursen far personal som last vid Forsvarets tolkskola
mdjlighet att vidmakthalla och utveckla sina sprakkunskaper.

VECKAN EFTER MIDSOMMAR anordnar Befilsféreningen
Militdrtolkar genom Forsvarsutbildarna varje ar en vecko-
lang kurs pa konferenshotellet Tylebdck utanfér Halmstad.
Traditionen dr ldng - kursen har hallits sedan féreningens
bildande 1951, sex ar innan Forsvarets tolkskola grundades.
I ar samlades 36 militartolkar for att ldra sig mer och tréffa
andra likasinnade.

En av arets kursdeltagare var 28-arige Olle fran
Stockholm. Han har varit anstélld inom Férsvarsmakten
som militdrtolk, men letar for tillfdllet jobb pé en annan
myndighet, dock med liknande arbetsuppgifter.

- Jag har alltid haft ett stort intresse for sprak.

Under gymnasiet var jag engagerad i frivilliga férsvars-
organisationer och intresset for militdren vicktes. Mina
fordldrar tipsade om Forsvarets tolkskola dér jag utbildade
mig till militartolk med franska som sprak under 2017-2018,
siger Olle.

Arets kurs var forsta gangen han deltog.

- Det var ett bra tillfélle att aterknyta kontakt med
Tolkskolan, for att hdlla en fot inne i verksamheten och
dven att ndtverka. Viimilitdren har kanske historiskt sett
inte varit jattebra pa det. Det var ett sant néje att umgas
med dldre generationer fran Tolkskolan. Den dldste var 77

och den yngste i 20-arsaldern, och personerna som deltog
kom fran virldens alla hérn och yrkesomraden.

BRETT UPPDRAG

En militartolk 16ser Férsvarsmaktens behov av sprak-
formaga i militdra operationer. Mats Ivarsson &r kurschef
sedan tre ar tillbaka, och vill bredda bilden av vad en
militértolk gor.

- En militértolk jobbar, utéver att tolka, mycket med att
inhdmta information och bevaka 6ppna medier. Men man
bedriver ocksa samverkan ddr man sjédlv dr samtalspartner
och inte bara tolkar at nagon annan, sager han.

En militdrtolk kan till exempel vara en del av beman-
ningen pa en forsvarsavdelning pa en ambassad, delta i
internationella militdra insatser utomlands eller utéva
stabs- eller underrittelsetjanst vid en multinationell stab.

Olle arbetar inte langre som militdrtolk, men ser dnda
stora fordelar med att ha deltagit pa kursen.

- Jag tar bland annat med mig vikten av att snabbt
inleda mina samtal och vikten av att kunna vixla mellan
olika samtalsdmnen.

Hans tid som militértolk gav honom erfarenheter for
livet.
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-Jag minns langa, intensiva dagar i viarldens utkanter;
soluppgangar ute pa savannen och solnedgangar 6ver
dimholjda berg. Jag var bland annat stationerad i
Timbuktu och deltog i en FN-insats i Mali. Om plikten
kallar gor jag gédrna en insats igen.

FLERA OLIKA SPRAK

Under érets kurs holls férdjupningsstudier i ryska, franska
och arabiska. Det &r for tillfillet de sprak som Forsvarets
tolkskola undervisar i. Jesper Lindgren &r till vardags ldrare
pa Tolkskolan sedan tio ar tillbaka, men har ocksé undervisat
iryska pa sommarkursen de ganger han har haft mojlighet.

- Manga av kursdeltagarna tyckte att arets kurs var den
basta hittills. Nytt for i ar dr att vi har utgatt fran ett tema
varje dag: terrorism, militir materiel, juridik med krigets
lagar och krigsfangens rittigheter, sdger Jesper.

- Man kan séga att kursen dr en repetitionskurs och
envidareutveckling for folk som har gatt Forsvarets
tolkskola. Spridningen pa kunskapsnivan ér stor. Vi har
haft med diplomater som jobbat pa ryska, men ocksa folk
som inte har sagt ett ord ryska sedan 80-talet.

En annan av arets deltagare var militdrtolken Alina*.
Hon ndmner, likt Olle, att sprakintresset var vigen in
iyrket. Hennes val av sprak, arabiska, berodde pa en
personlig koppling till spraket.

- En del av min sldkt pratar arabiska, sa jag har alltid
haft en lingtan att ldra mig.

Innan hon blev militdrtolk hade hon ingen erfarenhet
av det militdra. Hon borjade darfor med grundutbildningen
som é&r ett krav for att kunna ga Forsvarets tolkskola.

- Direfter ldste jag till militdrtolk som har varit mitt
yrke sedan min examen 2020. Jag har arbetat i Sverige
och utomlands. I Mali var jag tolk for en svensk general i
FN-insatsen Minusma. Jag har ocksa arbetat i USA pa en
amerikansk bas.

Arets kurs blev den andra for Alina.

- Kursen dr bland de viktigaste ssmmanhangen vi som
militdrtolkar har for att virna om var gemenskap. Det
dr ett vildigt bra forum for att hélla igang och utveckla
sprakkunskaperna for bade aktiva militdrtolkar och

minniskor som i det vardagliga jobbet gatt vidare till
andra sammanhang.

VIKTIG GEMENSKAP
Fran arets kurs tar Alina med sig nya kunskaper och en fin
gemenskap.

- For oss som laste arabiska fokuserade vi pé olika
dialekter. Framst tar jag med mig egyptiska som vi inte
laste pa tolkskolan. Jag vardesitter ocksa alla hirliga
stunder med gamla kursare och nya bekantskaper. I var
grupp pa tio stycken jobbar fyra som aktiva militértolkar,
medan resterande arbetar med annat.

Kurschef Mats Ivarsson hoppas att fler vill bli militér-
tolkar. Samtidigt som kursen f6r vuxna militartolkar pagar
en prova-pa-kurs med sprak-tema for ungdomar som &dr
intresserade av att bli militédrtolkar.

- Som militédrtolk mojliggor man initierade samtal for
andra befattningshavare 6ver sprakgrianserna. Vi bryter
barridrer: bade kulturella och sprakliga. Utbildningen
ar kriavande och ett stort intresse for sprak och kultur dr
ett plus. Man kommer ganska langt pa begdvning, men
motivation och pannben &r lika viktigt.

Olle och Alina dr eniga om att yrket &r varierande och
fullt av spannande moéten med andra méanniskor och kulturer.

- For mig var det vildigt insiktsfullt att fa befinna mig
pa frontlinjen. Dir fick jag vara forbandets yttersta sensor
och ta del av alla utsagor som roérde hindelserna pa marken.
Som militartolk far du néra inpé oforstélld fakta och har
en viktig roll i att leverera rétt information, sager Olle.

FOR DIG SOM AR NYFIKEN PA TOLKUPPDRAG

Nista utbildningsstart pa Forsvarets tolkskola dr i augusti
2025. Skolan utbildar, utéver militidrtolkar, ocksa virn-
pliktiga forhorssoldater. Ansdkan 6ppnar i december i ar.

TEXT: CHRISTOFFER HIDING

* Alina heter egentligen ndgonting annat.

e £

Befalsforeningen Militartolkars ordforande Mats Ivarsson

(t.v) och vice ordférande Joel Edberg. Foto: Mats Ivarsson
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NYTT FRAN KANSLIET

UTVECKLING AV VARA FORELASNINGAR

PA UPPDRAG AV KANSLIET har tvé arbetsgrupper upp-
daterat innehallet i vara foreldsningar som riktar sig till
allminheten, For din sdkerhet! och Tillsammans férsvarar
vi Sverige.

FOR DIN SAKERHET!

Foreldasningen dr forkortad till tva timmar dérfor att vi vill

gora foreldsningen mer tillgdnglig och na ut till fler.
Foreldsningen ger tips och rad for hur privatpersoner

kan forbereda sig i handelse av en kris. Hur man ska agera

nir bekvimligheter som virme, vatten och el forsvunnit

<@ AR DU INTRESSERAD
AV DE HAR
FORELASNINGARNA?

BesGk var hemsida och se om
det genomfors nagon forelads-
ning i nérheten av din hemort.

ir nagra av de saker som tas upp. Aven information om
sambhillets resurser samt vad kommunen har f6r ansvar
i kriser, h6jd beredskap och krig ingér. Information om
skyddsrum &r ett nytt inslag i foreldsningen.

Den nya versionen ges fran och med Beredskapsveckan

Vv 39.

TILLSAMMANS FORSVARAR VI SVERIGE

Detta ir en foreldsning som fokuserar pa:

® Vilka olika typer av hot star Sverige infér?

® Hur ser vart totalforsvar ut, det vill siga summan av
vart militdra och civila forsvar?

® Vad kan du som individ gora for att bidra till Sveriges
totalforsvar?

[ foreldsningen ingér dven information om pagaende
konflikter i virlden idag samt Sveriges medlemskap i Nato
och vad det innebar.

Den nya foreldsningen ar framst inriktad till
medlemmar i frivilliga forsvarsorganisationer och
berdknas kunna ges fran och med oktober.

NYA PA JOBBET

FANNY PAPAY AR FODD OCH UPPVUXEN i Stockholm.
Sedan 29 juli 2024 arbetar hon som samordnare for
totalforsvarsfragor hos Forsvarsutbildarna.

Hon har alltid varit samhillsintresserad, sdrskilt for
historiska fenomen och hidndelser som férklarar varfor
virlden ser ut som den gor idag.

Av den anledningen rekommenderades hon av en vén att
soka kandidatprogrammet i statsvetenskap pa Forsvars-
hogskolan. Matchningen var uppenbarligen god da hon
stannade kvar i sex dr och f6rutom en kandidat- och master-
examen lést kurser i folkrétt, militarhistoria och ledarskap.

— Mastersprogrammet i ledarskap och ledning inneholl
en kurs i interorganisatorisk samverkan vid krishantering,
dér det diskuterades om frivilliga resurser i krisberedskapen
vilket vickte stort intresse hos mig. Jag genomforde sedan
min praktik pa Svenska Lottakarens kansli och blev minst
sagt imponerad 6ver kraften i det frivilliga engagemanget
samt hur viktigt det 4r med bland annat frivilliga forstérk-
ningsresurser for att viktiga samhallsaktorer ska kunna
bedriva sin verksamhet i hdndelse av kris eller krig. Darfor
dr jag vildigt n6jd och glad 6ver att vara "ny pa jobbet” hos
just Forsvarsutbildarna. Efter funktiondrsveckan i Tylebéck
kdnner jag mig som en i géinget tack vare den 6ppna och
trevliga organisationskulturen som genomsyrar verksam-
heten fran lektionssalen till fikapausen.

—Jag har forstas andra intressen som stréacker sig fran
korséang till trining och vidare till fantasy rollspel om man
vill prata med mig om nagot annat dn totalforsvarsfragor!

Fanny har ett vikariat pa 2,5 &r ndr Emine Korkmaz &r
tjanstledig for studier.

Fanny Papay. Foto: Anna Karlsson / Per Thurhammar. Foto: Privat

PER THURHAMMAR PABORJAR TJANSTGORING vid
kansliet den forsta oktober och planeras 6verta rollen som
utbildningschef runt arsskiftet.

Per har varit verksam i Férsvarsmakten i 30 ar och
kommer nérmast fran en tjinst som avdelnings- och utbild-
ningschef vid Ledningsstridsskolan i Enképing. Under
arens lopp har det naturligtvis blivit ett antal befattningar
pa olika platser pa varierande niva. Efter grundutbildning
vid P 101 Stréngnis utbildade sig Per till luftvirnsofficer
vid LvSS i Norrtilje f6ljt av tjanstgéring vid Lv3, P1o,
Livgardet, Ledningsregementet och Hogkvarteret.

Innan engagemanget i Forsvarsmakten paborjades var
Per aktiv som ungdom i Stockholms luftvarnsforening,
idag Luftvarnsforbundet, i dryga tre ar. Kanske var det hér
intresset for en karridr som yrkesofficer vicktes?

Per dr uppvixt i Norrtilje, men dr sedan 25 ar bosatt i
Stringnis.

10 - FORSVARSUTBILDAREN 4-2024



vl - o

Under Funktionarsveckan pa Tylebécks kursgérd pagar det kurser och aktiviteter i varje vra. Har har deltagarna pa ungdomsledarkursen flyttat ett av sina

pass utomhus for att ta vara pa det vackra vadret och kursgardens fina omgivningar. Foto: Albin Svérdsby

IMPONERANDE!

Sa sammanfattar den tilltradande utbildningschefen Per Thurhammar
sin forsta upplevelse av Forsvarsutbildarna fran insidan. Upplevelsen
fick han pa den arliga utbildningsveckan for funktionarer.

PER HAR INTE TIDIGARE varit aktiv i Férsvarsutbildarna
och deltog pa Funktiondrsveckan eftersom det &r ett krav
for alla nyanstéllda. Han utvecklar sitt svar:

- Jag visste ju inte vilken niva jag skulle vinta mig, men
utbildningen holl helt klart kvalitet rakt igenom. Jag kan
inte forestélla mig att kliva in pa kansliet den forste oktober
och borja jobba utan att ha genomfort den hir kursen.

Sedan manga ar genomfors Funktiondrsveckan pé
Tylebéck vecka 32. Veckan dr uppdelad i flera kurser bero-
ende pa inriktning, en allmén kurs riktad mot de som ingar
ien forbunds- eller féreningsstyrelse, samt en utbildnings-
kurs avsedd for de som dr utbildningsansvariga i nagot
forbund, det var den som Per Thurhammar gick.

ERFARENHETSUTBYTE

Charlotte Blomqvist ér styrelseledamot i Smalands-
avdelningen av Hemvirnsbefilets Riksférbund (HBR) och
uttrycker det sé hir:

- Att lagga flera funktionédrskurser samtidigt ar ett bra
koncept. Det gor att man tréffar manga kollegor, vilket dr
bade trevligt och utvecklande.

Charlotte har éven en personaltjinstbefattning i
Hemvirnet, annars jobbar hon som skolpsykolog och
verksambhetschef vid elevhilsan.

Linn Ramstierna, sekreterare i styrelsen for Forsvarets
Faltartister och till vardags yrkesofficer, konstaterar:

- Det finns ju hundratals ar av erfarenhet fran
styrelsearbete samlat hos kursdeltagarna, sé det ar
oerhort virdefullt att kunna diskutera olika arbetssatt
och idéer.

Charlotte siger:

- Kursen har varit jattebra. Jag visste inte sa mycket
om Forsvarsutbildarna "bakom kulisserna” tidigare, men
utbildningen har gett en god bild av bade organisation och
arbetssitt. Hur kedjan ser ut fran att ett behov uppstar hos
Myndigheten f6r samhillsskydd och beredskap (MSB)
eller Forsvarsmakten tills dess att en kurs genomfors.

EFFEKTIVT STYRELSEARBETE

Alla kdnner sikert frustrationen av att sitta i andl6sa moten
som inte kommer nagon vart. Detta var en av de saker som
behandlades pé den allménna kursen berittar Linn:

- Vissa saker &r bittre att plocka bort fran styrelsemotet
och hantera separat i ett utskott eller som ett seminarium.
Styrelsemotet ska vara effektivt, tydligt och fokusera pa
beslutsfattande.

- En annan sak jag tar med mig &r arscykeln for styrelse-
arbetet, att tidigt faststélla tider for olika aktiviteter och att
olika méten har olika inriktning, kompletterar hon.

ETT BRATIPS
Charlotte, som arbetar pa ett gymnasieférbund, berittar
att enligt de allménna bestimmelserna kopplade till hennes
anstillningsavtal ska arbetsgivaren komplettera SGI-
ersittningen till 9o % av 16nen nir hon frivilligtjanstgor.
- Min arbetsgivare kinde inte till detta, om jag inte
informerat dem hade detta tillagg brunnit inne, varnar hon.
Sa ett avslutande tips dr att undersoka det finstilta i
anstdllningsavtalet si att du inte missar nagon ersittning i
samband med ditt frivilligarbete.

TEXT: JORGEN SJOHOLM
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@® TOTALFORSVARSINFORMATION

ETT FORSVARSBESLUT
VAXER FRAM

| januari 2025 kommer Sverige att fa ett nytt forsvarsbeslut. Det bildar
sedan underlag i arbetet for ett starkare totalforsvar, som ska svara
upp mot de nationella forsvarsbehoven samt bidra med det som
forvantas av en medlemsstat i Nato.

ATT DETTA FORSVARSBESLUT har tidigarelagts beror
framfor allt pa Rysslands angrepp pa Ukraina. Behoven dr
inte bara militéra, ett atertagande av civil forsvarsférmaga
ar ocksa mycket angeldgen. Hur ser da den politiska
processen ut infor ett nytt forsvarsbeslut? Tommy Akesson
har lang erfarenhet som Forsvarsberedningens sekreterare:

- Det ér regeringen som beslutar om nya anvisningar
for Forsvarsberedningens arbete och det sker vanligtvis
under hosten ar ett. Darefter arbetar Forsvarsberedningen
och forhandlar fram f6rslag om den framtida férsvars- och
sdkerhetspolitiken. Resonemang och forslag presenteras
iolika rapporter. Regeringen ger éven uppdrag till berorda
myndigheter att ta fram underlag infor nésta totalforsvars-
beslut och dessa anvinds i Forsvarsberedningens rapporter.

Tommy Akesson berittar vidare att Forsvarsbered-
ningen vanligtvis 6verldmnar sin slutrapport under
varen ar tva. Regeringen tar dven in synpunkter frén
beroérda myndigheter utifran forsvarsberedningens
rapporter. Utifrdn Forsvarsberedningens rapporter och
synpunkter frdn myndigheterna skriver Regeringskansliet
en proposition som lamnas till riksdagen hdsten ar tre.
Innan propositionen limnas till riksdagen forankras
den hos de partier som star bakom huvuddragen i
Forsvarsberedningens rapporter.

- I december ar tre beslutar riksdagen om totalf6érsvars-
propositionen och detta ér planerat till december 2024.
Regeringen fattar sedan inriktningsbeslut for militéart
och civilt forsvar och detta ger en langsiktig inriktning
dven for ekonomin som myndigheterna har att f6lja, sdger
Tommy Akesson.

FORRA ARET - AR TVA

I slutet av september 2023 tog riksdagen ett ekonomiskt
rambeslut som dr kopplat till regeringens forslag for
utgiftsramarna 2024 och det dr ett mycket viktigt underlag
for det fortsatta arbetet.

I november férra aret limnade Overbefilhavaren (OB)
sitt militdra rad till regeringen. Det innebdr att regeringen
far Forsvarsmaktens syn pa omvirldsliget och vilka beslut
som behover fattas for att Forsvarsmakten ska kunna
svara upp mot omvirldssituationen.

Vilka var da kirnfragorna i OB:s militéra rad?

- Forsvarsmakten utvecklas i huvudsak enligt den
inriktning som beslutades 2020. Ekonomin ska bygga pa
2 procent av BNP 2028. Forsvarsmakten har prioriterat
och redovisat vad som inte ryms da de ekonomiska
forstirkningarna inte récker till allt. Underlaget har

mottagits vil politiskt och i Forsvarsberedningen, som
stiller sig bakom Forsvarsmaktens forslag, siger Tommy
Akesson.

Regeringens regleringsbrev fran december ger
den ekonomiska styrningen fér hur mycket pengar
myndigheterna tilldelas for budgetéret samt till vad och
hur pengarna ska anvindas. I ar uppgar férsvarsbudgeten
till 119 miljarder kronor.

Tommy Akesson far fragan hur stor den ekonomiska
ramen ir jaimfort med tidigare:

GENOM ATT FOLIA
SOCIALA MEDIER KAN
KONSTATERAS ATT DET
HAR VARIT ETT STORT
UTRYMME FOR TOTAL-
FORSVARSFRAGORNA.

Lars Olof Corneliusson, Generalmajor

- Forsvarsberedningen accepterade forslagen i OB:s
rad, vilket innebér en 6kning med 32,8 miljarder kronor
till 2030. Forsvarsmakten redovisade da att tillskotten inte
rickte. Forsvarsberedningen foreslog att ytterligare medel
skulle tillforas for att finansiera de delar av férsvars-
beslutet 2020 som inte kunde inrymmas i ekonomin.
Totalt ackumulerade detta ytterligare 20 miljarder kronor
2030. Totalt innebir det ett tillskott pé 52,8 miljarder
kronor, utéver vad som redan beslutats i forsvarsbeslutet
2020 och dess tilldggsbeslut. Planeringsramen for det
militdra forsvaret var cirka 58 miljarder kronor 2020 och
beriknas bli 185 miljarder kronor 2030.

VAD HANDER | AR?

Foérsvarsmakten och 6vriga totalforsvarsmyndigheter
lamnade under februari sina arsredovisningar till
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Sverige gar mot ett starkare totalforsvar. Foto: Jonas Helmersson / Forsvarsmakten

regeringen. I mars kom sedan myndigheternas budget-
underlag, dir de redovisar berdknade utgifter for de
nirmaste tre dren.

I april presenterade regeringen sin ekonomiska
varproposition och den sa kallade varandringsbudgeten.
Generalmajor Lars-Olof Corneliusson, som varit Forsvars-
maktens expert i Forsvarsberedningen, far frigan om och i
sa fall hur férsvarsekonomin aterspeglas i dessa:

- Framst ar det tillfort ekonomi i denna varandrings-
budget for att kompensera for beslutade stod till Ukraina
och ateranskaffning av materiel samt avgifter med
anledning av medlemskapet i Nato. Den faststéllda ramen
for Férsvarsmakten kommer vi att kunna se under hésten
da budgetpropositionen liggs.

Tommy Akesson kompletterar med budgetrelaterade
fakta:

- Regeringen limnar normalt en budget per ar till
riksdagen for beslut. Den tacker nista budgetar med en
prognos for ytterligare tva ar. I férsvarssektorn har vi
dven sa kallade inriktningsbeslut som ger en langsiktig
planeringsram. Det dr en bred politisk uppgorelse i
samband med forsvarsbesluten. Varandringsbudgeten
dr inte en ny helhetsbudget, utan innehaller mindre
justeringar. En foridndrad ambition rorande totalférsvaret
kréver ett nytt forsvarsbeslut eller ett beslut om en
justering i forsvarsbeslutet, siger Tommy Akesson.

FORSVARSFRAGOR | DEN ALLMANNA DEBATTEN
Almedalsveckan dr landets fraimsta arena for politisk
diskussion mellan folkvalda, myndigheter, néringsliv, och
organisationer. Vilket utrymme fick totalférsvarsfragorna
iar?

- Genom att f6lja sociala medier kan konstateras att
det har varit ett stort utrymme for dessa fragor, sannolikt
ett av det storsta pa mycket ldnge, svarar Lars Olof
Corneliusson.

I host lagger Forsvarsdepartementet en ny totalférsvars-
proposition, hur kommer Foérsvarsberedningens forslag
att aterspeglas i propositionen?

- Alla atta partier star bakom huvuddragen i Forsvars-
beredningens rapporter och regeringens ambition ar att sé
langt mojligt folja Forsvarsberedningens forslag. Det finns
bland riksdagspartierna inga avvikande uppfattningar
som kan utnyttjas av frimmande makt och det 4r en styrka
for Sverige. Ett viktigt syfte med Forsvarsberedningen ér
att skapa bred politisk enighet, siger Tommy Akesson.

SANNOLIK INRIKTNING?

Den forsta januari har Sverige ett nytt forsvarsbeslut.
Vilken inriktning dr sannolik de kommande aren for vart
totalférsvar? Vara experter svarar:

— Det dr brattom! Tillvixt i bade det militédra och civila
forsvaret kommer att sta i centrum. Inriktningen kommer
iallt vdsentligt att utgé fran Forsvarsbeslutet 2020 och
de forslag Forsvarsberedningen lagt och hér finns bred
politisk samsyn, siger Tommy Akesson.

- Nyckelorden ar tillvdxt inom alla delar av
totalforsvaret och full integrering inom alliansen avseende
bade militarstrategisk och operativ planering samt
formageutveckling. En utmaning som vi alla kommer att
vara en del av, svarar Lars-Olof Corneliusson.

TEXT: TOMMY JEPPSSON
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@ UNGDOM

KOMPISSKAP | SORMLANDS
UNGDOMSVERKSAMHET

Det handlar inte bara om att tycka om livet i skogen, bo i talt och lara sig
mer om forsvaret. Max Isaksson och Lisa Lindahl ar eniga i att den stora
overraskningen var att fa sa manga nya vanner.

— JAG HAR ALLTID TYCKT att det militéra livet verkat
coolt sd ndr min mamma berédttade att man kunde ga med
i Forsvarsutbildarna redan som femtonaring sa sokte jag
upp dem direkt, berdttar Max Isaksson.

Han minns de forsta onsdagstraffarna med Forsvars-
utbildarna. Da kunde han vara ensam pa plats. Tvé ér
senare dr de minst femton varje gang. Kanske beror det lite
pa att han talat sig varm infor kompisar om hur kul det ir.

SOM EN FAMILJ

- Min bild av Férsvarsutbildarna var att det paminde om
scouterna, fast med vapen. Alltsd mycket 6verlevnad och
utelivsovningar. Det jag upptéckte nu var kamratskapet,
att vi nédstan dr som en familj. Det dr inkluderande, alla
far vara med och ta plats. Men
det kan bero pa att vi
har en 16jtnant vars
viardegrund dr att
"alla ska vara
vilkomna”.
Max Isaksson
berittar att de
varje onsdag

Det ar framforallt skogslivet som
lockat Max Isaksson till Forsvars-
utbildarna. Foto: Mans Svensson

Lisa Lindahl gar "all in" nu, efter-
som det hér &r det roligaste hon
gjort. Foto: Sofi Lindahl

gar igenom ett &mne och att han &r sarskilt glad 6ver att de
fatt lara sig lite forsvarsmedicin.

- Jag hade nytta av det nir jag och en kompis var ute
och dkte skidor. Han 611 och tappade andan. Tack vare
min utbildning greps jag inte av panik utan kunde hjilpa
honom direkt, berdttar Max Isaksson, vars drém ir att
jobba for Férsvarsmakten.

Max gar andra aret pa teknikprogrammet och vill bli
yrkessoldat, som sin far. Han hoppas pé att passaini
néagon teknisk funktion pa amfibieregementet i Berga.

VIKTIGT ATT HJALPA TILL

Lisa Lindahl ar lika peppad. Hon bérjade pa gymnasiet
i hostas och gar ett samhallsprogram med sékerhets-
inriktning. Siktet var frdn borjan instillt pa polisyrket.

- Utbildningen &r sa spinnande. Vi far lyssna pa fore-
lasningar av kriminologer, poliser och andra som brinner
for att skydda manniskor. Nér nagra killar i min nya klass
borjade prata om Forsvarsutbildarna tyckte jag forst att
det 14t konstigt, vad gjorde de egentligen nir de trdffades?

— Men jag besl6t att folja med en onsdag och det har jag
inte dngrat. Nu har jag borjat fundera pa om mitt framtida
yrke finns inom Forsvarsmakten istéllet. Det viktiga ar att
jag far hjdlpa ménniskor, sager Lisa Lindahl.

Lisa dr en tdvlingsménniska som tycker om att testa
sina grinser. Nu laddar hon inf6r HvSS Ungdomstivling,
dér hinderbanan dr hennes starka gren.

— Det dr roligt att vara ett med laget. Men ocksa att lira
kdnna nya kompisar frén alla delar av landet. Det roligaste
med Forsvarsutbildarna dr att alla dr s himla snilla. Jag
kdnner mig trygg hér. Och vi lar oss mycket nytt hela tiden.
Jag dr en san som gar "all in” . Jag har slutat med hiéstar
och gymnastik nu eftersom det har &r det roligaste jag har
gjort, sdger Lisa Lindahl utan att tveka.

TEXT: BEATA HANSSON

Antalet ungdomar i Stockholm/Sormland: 150/46
Forbundet har 13 foreningar och 9 ungdomsavdelningar

Kommande aktiviteter: Baskurs vecka 44, Sormland och
Stockholm

Ovrigt: Tréffas en géng i veckan for foreldsningar och andra
gemensamma aktiviteter
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UTBILDNING @

PRAKTISKA FRAGOR
NAR UNGDOMSLEDARNA
TRAFFAS DIGITALT

Forsvarsutbildarna bjuder in representanter for ungdomsverksamheten till
digitala informationstillfallen, fyra tillfdllen per ar. Det senaste informations-
motet dgde rum den 27 maj och pa programmet stod bland annat soldatprov,

kommande evenemang och ungdomarnas utrustning.

DE DIGITALA MOTENA ger en méjlighet att dela kunskap
och information och att l4ra sig av varandra. Daniel
Bergstrom dr ordforande for ungdomsforeningen i Kéavlinge
i Skane och han var en av deltagarna under métet i maj:

- Innan métena finns det mojlighet att skicka in fragor
som man vill fa besvarade. Jag hade en fraga angédende om
huruvida soldatprov kan genomforas for vara ungdomar,
berittar Daniel.

Han fick svar av John Strandberg som &r utbildnings-
ledare for Forsvarsutbildarnas norra region och
ordforande for motet: "Soldatproverna dr godkinda
inom ungdomsverksamheten om det inte bestrider
Forsvarsutbildarnas ungdomsbestammelser. Det
innebdir att exempelvis stridsmoment och skjutning
av AK fér ej genomforas av de som dr under 18 ar” |

- Motena ger utrymme for ledande ménniskor att
samlas och samtala oavsett var i landet man befinner
sig. Det dr ett avstimningsmoéte dar vi kan fa ny
information och dven bekriftelser pa det som man
redan tagit del av, menar Daniel.

UTRUSTNING

En annan fraga som togs upp &r att vissa regioner
inom Forsvarsutbildarnas verksamhet saknar
klader och utrustning till sina ungdomsmedlemmar.
Tidigare har de frivilliga forsvarsorganisationer fatt

drva material som inte behévdes nir det svenska ,_\

foérsvaret var mindre prioriterat. Efter Sveriges
intrdde i Nato och den pagaende upprustningen av

landets totalforsvar ér situationen en annan och | ‘

det finns inte lingre samma tillgang till militér
utrustning for ungdomsverksamheten.

Négra foreningar har sagt att medlemmarna far
anvinda sig av civil utrustning i ungdomsverksamheten.
Det finns dven mojlighet till visst ekonomiskt stod for att
kopa in utrustning vid behov. Detta kommer att beskrivas i
nummer 5 av Forsvarsutbildaren.

Deltagarna pa motet diskuterade det utbud som finns
att bestélla samt nya 6nskemal.

- Det dr en fraga for framtiden, menar John Strandberg.

Som kompensation for inflation och 6kande priser har
ungdomsverksamheten fatt utékade ekonomiska medel for
att bedriva verksamheten. Anskaffning av civil utrustning

ide fall da Forsvarsmakten inte kan tillhandahélla militar
utrustning &r i dagsldget beroende av annan finansiering.
Den kan utga fran fonder och stiftelser.

KOMMANDE EVENEMANG

Evenemang som &r intressanta f6r ungdomsverksam-
heterna ar till exempel tavlingen Para Endurance
Race, HvSS ungdomstévling samt International Cadet
Camp i Litauen. P4 motet gick deltagarna igenom hur
anmailningarna gors och andra praktiska fragor.

Med hjalp av digitala traffar kan ungdomsledare fran hela
Sverige motas regelbundet, I6sa problem och lara av varandra.
Foto: insta_photos / Shutterstock

Som avslutning kom frégan om anvindning av lokala
skjutbanor i utbildningssyfte upp. Anledningen var att
Forsvarsmaktens skjutbanor i Skane-regionen har blivit
svarbokade till f61jd av den militdra upprustningen.
Fragan kommer att besvaras pa nista informationsmote.

TEXT: SMILLA FRYKHOLM
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Infobefalens uppdrag handlar om att fa fram budskap och forsta hur de ska anvéandas for att fa maximal effekt. Pa bilderna syns Jan Bohman (t h)

tillsammans med Niclas Peyron, instruktor hos Forsvarsutbildarna. Nedanfor Viktoria Hagerman som under Aurora 23 gjorde en bataljonstidning (t v)
som sattes upp hos kompanierna. Foto: Viktoria Hagerman, Daniel Brodén och Privat

"Vl KAN PAVERKA MER AN MANGA
ENSKILDA SOLDATER KAN”

Infobefal ar en relativt ny avtalsbefattning inom Hemvarnet. Uppgiften ar att
stotta det egna forbandet - och Forsvarsmakten i stort — genom olika
kommunikationsinsatser bade internt och externt.

INFORMATIONSBEFALET VIKTORIA HAGERMAN ir
van att befinna sig i hetluften. Som vid 6vningen i Héganés
Hamn forra hosten, da Férsvarsmakten och Hemvirnet
ovade p4d att sinka ner minor i vattnet och andra atgiarder
for att skydda hamnen mot fientliga attacker.

- Min uppgift var att koordinera ett mediebes6k med bade
tv, radio och tidningar pa plats samtidigt, som skulle rappor-
tera om 6vningen. Dels handlade det om att koordinera flera
parallella intervjuer, hinna medietrdna de som skulle vara
med sa de kénde sig trygga och sjdlv svara pa fragor — och se
till sa att ndgon hade koll pa var och en av journalisterna
och fotograferna sa ingen trillade i vattnet, berittar
Viktoria Hagerman, som ar infobefil f6r den 48:e hemviarns-
bataljonen, Skanska Dragonbataljonen i Helsingborg.

SKA VARA ORAT MOT RALSEN

Kontakten med externa medier dr en av flera viktiga
uppgifter for informationsbefilen. Syftet ér att bidra till
att informera allménheten om vad Hemvarnet gor, bygga
fortroende och i slutinden 6ka den allménna forsvars-

viljan. Andra delen handlar om intern information och att
snabbt kunna fa ut information till det egna férbandet -
bade vad som hinder inom férbandet och i omvirlden om
man dr avskuren frdn den.

- Kommunikation har alltid varit viktigt, men dr dnnu
viktigare i det omvirldslidge vi har nu med ett stindigt
pagéende informationskrig. Dir har informationsbefilen
en viktig roll att fylla, bade for den lokala forankringen
och for att kunna vara 6rat mot rélsen och plocka upp det
som hinder, séger Jessica Dahlin, kommunikationschef pa
Rikshemvirnsstaben.

HJALPER BATALJONSCHEFEN
For narvarande finns det ett informationsbefil pa var och en
av de 40 hemvirnsbataljonerna, fran den 10:e hemvarns-
bataljonen i norr till den 49:e i soder. Som infobefél ingar
man i bataljonsstabens sektion 1 som &r personalsektionen.
Chefen f6r den blir darf6r narmaste chef.

- Men i praktiken dr man framfor allt ett verktyg for
bataljonschefen och ska finnas dar for att stotta i beslut
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Jessica Dahlin.
Foto: Christer Hoglund

Anders Lindberg. Foto: Privat

som rér kommunikation, siger Anders Lindberg, som ar
infobefil for 10:e hemvirnsbataljonen, Lapplandsjagar-
bataljonen i Kiruna, Géllivare och Pajala.

Anders hade ldnge gatt och funderat pa att gora en
insats som infobefdl i Hemviarnet och nér kriget brét ut i
Ukraina tog han kontakt med dem.

- Jag kéinde till Hemvarnet tillrackligt mycket for att
veta att det fanns tva vigar att ga. Den ena dr att ldra sig
ett nytt omrade och bidra med nagot dir. Den andra ar att
utnyttja de civila kunskaper man har och tillféra nagot
direkt och det var sa jag tinkte eftersom jag jobbat med
kommunikation i manga ér, sedan 2005 pa LKAB dir jag
nu dr presschef, beréttar han.

VAGA PRATA | DIREKTSANDNING

Sedan gick det fort. Anders skickade in en ansokan, gjorde
de obligatoriska sdkerhetsintervjuerna, blev godkéind och
kunde kort dérefter ga den tvéd veckor langa grundliggande
soldatutbildningen for frivilliga (GU-F) som krivs om man
inte gjort varnplikt.

- Det var sd mycket pa gng i bataljonen att jag fick hoppa
in och gora vissa uppgifter redan innan jag hade hunnit
ga befattningsutbildningen. En del var kopplat till

Operation Milardalen som ér ett helt nytt grepp fran

var bataljon eftersom vi dr f6r fa hir uppe. Det innebér
att vi helt enkelt rekryterat tva insatsplutoner fran
Milardalen som flygs upp hit och tillh6r Hemvirnet
hir, berittar Anders.
For Viktorias del bérjade hennes resa inom Hemvirnet
med att hon gick med i Bilkdren, forst civilt och sedan
som transportgruppchef i ett underrittelsekompani.

- Efter nagra ar blev jag inkommenderad till staben,
egentligen som underhéllsbefil men nir det visade sig att
man saknade ett informationsbefil ville de att jag skulle ta
den rollen istillet. Férdelen var att jag redan hade gatt
GU-F:en, hade hallit pa med informationsaktiviteter och
hade goda kontakter bade inom Hemvérnet och med de olika
frivilligorganisationerna. I det civila jobbar jag dessutom
som ldrare i spriak, kommunikation och ledarskap sa det
passade bra av manga anledningar, berittar Viktoria.

Storsta utmaningen i borjan var att vaga sta infér en
kamera och séga saker i direktsdndning.

- Som lédrare dr jag ju van att sta och prata infor folk.
Men att std framfor en kamera och siga saker som manga i
hela lokalomradet eller till och med hela landet skulle hora
var lite ldskigt i borjan, sdger Viktoria.

HANDFASTA VERKTYG

Béde hon och Anders ir vildigt n6jda med befattnings-
utbildningen de gatt for att bli infobefal.
- Jag kanske var lite stoddig i borjan och trodde att
jag kunde det hir eftersom jag jobbat med kommu-
nikation i 20 ar och som journalist innan dess. Men
jag insag snabbt att det gillde att sitta framatlutad och
hinga med f6r det fanns jattemycket att lara. Fokus
lag pé att 16sa uppgifter i krig. Nagra undrade hur
man loser sina uppgifter i fredstid, men da svarade
instruktorerna att det far vi 16sa med vara bataljoner,
vilket var helt ritt fokus, sdger Anders.

Inte minst dr han no6jd med alla de praktiska mallar och
handfasta verktyg de fatt med sig.

- Det har gett mig en energikick dven i mitt civila jobb.
Vanligtvis nir jag ska forbereda en talesperson sa brukar
jag goéra det muntligt. Men hir kanske man bara har tio
minuter pa sig att forbereda sin bataljonschef pa att kunna
beritta om en allvarlig incident som intraffat. Strategin
blir dé att titta pa vilken effekt vivill uppna, skriva ner de
tre viktigaste punkterna som vi vill ska komma fram under
intervjun och fokusera helt pa dem, berittar Anders.

KAN BE ALLMANHETEN OM HJALP
Exakt hur rollen som infobefil ser ut kan variera mellan de
olika bataljonerna.

- Infobefilet ska stotta bataljonen sé de klarar sin
uppgift. Men det dr stor skillnad pa att bevaka en flygplats
i Norrland, en hamn i Géteborg eller en radaranlaggning
i Smaland. Uppgifterna kan ocksa variera utifran vilka
méinniskor man har att gora med och vilken bataljons- och
stabschef man har. Darfor lar vi ut en attityd och sétt att
tdanka snarare dn exakt hur man ska gora vid varje tillfille,
papekar Fredrik Bojerud fran Férsvarsutbildarna som &dr
kurschef f6r infobefilsutbildningen.

Att stotta sitt forband kan rent konkret handla om att 6ka
forstaelsen fran allmdnheten om olika trupprérelser, till
exempel om man behover stéinga av végar. Det kan ocksa vara
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Fredrik Bojerud. Foto: Privat

@ VARA AVTALSBEFATTNINGAR - INFOBEFAL

att be allménheten
komma med tips om

misstdnkta personer som ror
sig i omradet eller be dem att inte stéra hundarna.

- Ibland kan det rora sig om strategisk kommunikation
pa regerings- eller hogkvartersniva som vi inte skapar sjilva
men dr med och stottar. I de fallen blir vi mer som verktyg i
nagon annans verktygslada. Ett typexempel var beredskaps-
6vningen pa nationaldagen dd Hemvirnet kallades in pa
24 timmar, vilket dr ett sétt att visa att vi har formégan och
beredskap. Da finns infobefilen med och hjalper till att sprida
detta. Ibland kan det ocksa vara precis tvirtom, att det géller
att se till att nagot forblir hemligt, sdger Fredrik Bojerud.

Sjalv har han varit med i Hemvirnet sedan 1985, varit
infobefil i utlandsstyrkan i Afghanistan och jobbat med
media och framf6r allt radio i hela sitt liv - for ndrvarande
som musik- och programchef f6r radiokanalen Retro
FM. Han &r ocksd med i Criscom och Hemvirnsbefilens
riksforbund, sitter i stab, dr stridsledare och har tidigare
varit kompanichef for ett insatskompani.

- Kombinationen av detta gjorde att jag fick fragan
om jag ville vara kursledare for infobefdlsutbildningen
och har nu varit det pé alla kurser som hallits hittills. Det
bésta med att vara kurschef 4r att kunna bygga en brygga
mellan militdr verksamhet och kommunikation, och visa
hur effektiv kommunikation kan stédja vara forband i
att 16sa sina uppgifter. Jag uppskattar ocksa att se hur
eleverna vixer i sina roller och hur de sedan tillimpar sina
kunskaper iverkligheten. Det &r inspirerande, séger han.

Jan Bohman. Foto: Privat

Infobefélen jobbar bdde med intern och extern information - och bada &r lika viktiga. Foto: Viktoria Hagerman

MASTE TRANA MED UTRUSTNINGEN

Forsvarsutbildarnas forsta kurs for infobefal
holls under 2018. Befattningen som sadan har
funnits linge inom Forsvarsmakten, dock
inte i Hemvirnet, dtminstone inte som en
renodlad roll.

- Tidigare fanns en befattning som var en
kombination av infobefil och underrittelse-
befidl. Problemet var att néir den ena rollen tog
6verhand fanns inte utrymme f6r den andra.

Och med den galopperande utveckling vi sett
pa informationsarenan blev det allt tydligare
att det beh6vde vara en egen befattning, séger

Jan Bohman som dr kommunikationschef
for S6dra militdrregionen inom Hemvirnet

och som varit med i framtagandet och utvecklingen av

infobefilsutbildningen.

Utover att vara delaktig i alla grundkurserna ér han
ocksa med och ser till att infobefélen far den fortsatta
utbildning och uppdatering de behéver for att klara sitt
uppdrag. I sodra militirregionen som han ansvarar for
finns 11 hemvirnsbataljoner.

INFOBEFALEN AR EN
VIKTIG FUNKTION SOM
KOMMIT FOR ATT STANNA.

Jan Bohman, kommunikationschef for Sodra militarregionen

- Vi har obligatoriska méten eller utbildningar varje ar dar
vi triffas minst ett veckoslut och uppdaterar om det senaste
som hint, bade nir det giller omvirldslaget och den tekniska
utrustning de anvénder i form av kameror, publicerings-
verktyg och annat. Sedan dr det viktigt att de far mojlighet
att trdna med sin utrustning sd att det sitter, sdger han.

DRIVS AV NYFIKENHET OCH NYHETSNASA

I infobefilens avtal med Hemvérnet ingér att de ska delta i
6vningar eller utbildning minst atta dagar per ar. Fér bade
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kommunikationen kring detta - innan han ens hunnit ga sin befattningsutbildning. Foto: Anders Lindberg

Anders Lindberg och Viktoria Hagerman blir det oftast
betydligt mer dn sa. Inte for att de méste, men for att de vill.

—Jag tror att alla infobefil kénner likadant. Det &r
vildigt lustdrivet, vi dr nyfikna, har nyhetsnésa och vill
vara med nar det hidnder nagot. Kompaniet kanske har fatt
nya pansarskott, ska flyga dronare eller nagot annat och da
vill jag vara dér och ta bilder. Allt sddant som man kan visa
upp gor ocksa att det blir ldttare att rekrytera och hjalper
till att bygga forsvarsviljan —vilket dr en viktig del av vart
uppdrag, sdger Anders.

Viktoria vill ocksa trycka pa hur viktig den interna
informationen ér.

- Det géller att skapa bra informationsvigar sé att man
snabbt kan na ut med budskap till soldaterna. Sedan handlar
det om att bidra med saddant som stérker forbandsandan.
Under senaste 6vningen hittade vi ett antal soldater fran
olika kompanier som vi lyfte fram. Och inf6r sommaren
skrev jag ett sommarbrev med bilder och inslag fran det
som hént tidigare under aret. Det kan ocksa handla om
sociala medier-konton om vad som 4r pa gdng och som
kanske dven de anhoriga har tillgéng till. Den typen av
intern kommunikation ddr man bade sammanfattar vad
man gjort och berittar om vad som kommer sedan skapar
tillfrsikt och gor att alla kdnner sig delaktiga, sager hon.

GOR BATALJONSTIDNING | FALT

En annan viktig uppgift ar att géra en bataljonstidning nér
de har 6vning. Den sammanfattar bade viktiga nyheter i
omvirlden och vad som hinder pé plats.

- Jag tar mycket bilder, intervjuar ndgon som dr med
och berdttar om saker som sker under 6vningen. Menyn
under 6vningen &dr nagot som alla brukar vara intresserade
av ocksa. Det brukar bli tva-tre sidor som jag trycker
upp och sitter i plastfickor pa matplatser och liknande.
Dessutom brukar jag ligga med nagra dagstidningar sa att
man ska kunna ta del avvad som hénder i varlden. Allt det
hir brukar vara vildigt uppskattat, sager Viktoria.

Det hon sjalv tycker dr allra roligast med rollen som
infobefdl ar att det dr sa varierande och hela tiden innebar
nya utmaningar.

- Jag dlskar verkligen problemldsning, att f jobba med
riktig verksamhet och att vara pa tdrna — och att fa jobba med
ett uppdrag som &r sa viktigt. Vara kulor dr ménga ganger
skarpare én en enskild skyttesoldats eftersom vi kan na sa
manga fler pa samma géng. Sa till er som vill gora samma
resa och bli infobefil sidger jag bara: Ni kommer inte att
angra er om ni dr beredda att ge er ut pa det hir dventyret!

TEXT: SARA BERGQVIST

STEGEN FOR ATT BLI INFOBEFAL

e Kontakta ndrmaste hemvarnshataljon (Obs! Det ar alltsa
Hemvarnet sjélva och inte Férsvarsutbildarna som haller
i rekryteringen)

e Skicka in ansokan

e Obligatorisk sdkerhetsprovning

e Grundldggande utbildning for frivilliga (GU-F), 14 dagar
(om man inte gjort varnplikt)

e Kurs 1 infobefal HV
® Kurs 2 infobefal HV

@ fakta
:  OM INFOBEFALSUTBILDNINGEN

Forsvarsutbildarna utbildar cirka 10-15 infobefal en gang
vartannat ar. Nasta uthildning ar planerad till 2025.
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BRA ATT VETA

SA FOREBYGGER DU BRAND
- OCH SKYDDAR DIG OM DET
ANDA BORJAR BRINNA

Det basta ar om det inte barjar brinna alls. Har kommer ett antal férebyggande
atgarder du kan gora for att forhindra brand - och vilka dtgarder du bor gora
om det anda borjar brinna.

Varje ar larmas Raddningstjdnsten ut till cirka 10 500 brénder i byggnader,
varav narmare 6 000 i bostader. Antalet bostadsbrander ar dock betydligt
fler dn sd - runt 20 000-25 000 om ret. Det finns alltsd all anledning att
ha koll pa hur man kan forebygga brander och vad man bor gora om det
val borjar brinna.

FOREBYGG BRANDER

Ha koll pa spisen - dar uppstar de flesta branderna i hemmet

o Torrkokning &r en vanlig brandorsak. Ldmna inte kdket ndr spisen &r pa.
e Still inte saker pa spisen. Ndgon kan sl pa den av misstag.

® Rengor spisflakten fran fett 1-2 ganger i manaden. Fett som droppar
ner pa en varm platta kan borja brinna - och en brand pé spisen
sprider sig snabbt i ett fldktsystem som &r fullt med fett.

e Ha alltid ett lock till hands nar du steker eller friterar i olja eller annat
matfett.

e Skaffa en spisvakt. Det ar en apparat som kopplas till spisen och som
kanner av rok, varme och/eller rérelse och som kan larma, bryta elen
eller slacka elden.

Tank pa detta nar du anvander oppna spisar och andra eldstéader

e Lat aska och kol svalna ordentligt innan du slanger dem. Lagg i en
plathink med lock.

e Forvara hinken pa ett obrannbart golv, till exempel stenplattor utomhus.
Stéll inte hinken pa traaltanen!

e Sldng aldrig aska i soppésen. Gloden kan finnas kvar i upp till tva dygn.

e Forvara inte papperspasar, tidningar och annat lattantandligt material
nadra en varm kamin — de kan antandas av varmen.

e Soteld i skorstenen orsakar manga brander. Anvand enbart torr ved.
Ha koll pa stearinljusen

e (4 aldrig ifrdn stearinljus som brinner. Utgé frdn principen att den som
har téant ljuset och har koll pa att det finns ett brinnande ljus i rummet
ocksd sldcker det.

i i vet var den finns och hur man anvander den.

e Still inte tdnda ljus i en hylla med hyllplan ovanfor. Det galler dven
varmeljus eftersom stearin som bdrjar brinna kan skapa en hég laga.

® Om man anvander flera varmeljus bor det vara minst fem centimeter
mellan dem. Flera vdarmeljus bredvid varandra kan bli sa heta att
stearinet forangas och bildar en stor flamma.

Ha koll pa dina elprylar

e Anvand inte elprylar med trasiga sladdar eller kontakter. Anvand bara
CE-maérkta produkter.

e [ dmna inte mobilladdare kvar i uttaget. Ladda inte nar du sover.

e Anvand inte diskmaskin, tvattmaskin och torktumlare om du inte ar
hemma. Anvand gérna en timer till kaffebryggaren.

e Se till att all teknisk utrustning har bra ventilation. Bygg inte in datorer
och tv-apparater och tack inte over med dukar och annat. Lagg inte
kldder pa eller for nara elelement.

Rokning orsakar fortfarande manga brander

e Rok inte i sangen eller ndgon annanstans dar du kan somna.
e Hall vatten i askkoppen innan du témmer den.

Forvara brandfarliga vatskor och gaser pa betryggande sitt
(Se utforlig artikel om detta i Forsvarsuthildaren nr 1 2024)
Forvara inget i trapphuset

Stéll inte barnvagnar, lador, sopor och annat i trapphuset som kan orsaka
brand och férhindra utrymning.

SKAFFA UTRUSTNING SOM SKYDDAR MOT BRAND

e Sitt upp minst en brandvarnare per vaningsplan - helst bade i hallen
och alla sovrum.

e Brandvarnaren ska sitta i taket. Testa en gang i manaden genom att
trycka pa testknappen.

e Kop en pulversldckare (ABC-sldckare). De klarar de flesta typer av
brander, inklusive brannbara vatskor och gaser. Rekommendationen for
hemmabruk &r en sldckare pa minst sex kilo. Se till att alla i hushallet
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o Skaffa en brandfilt. Forvara den i kdket néra spisen.

® Om du borien villa med fler vaningar bor du ha en utrymningsstege
pa ovanvaningen.

VID BRAND: RADDA - VARNA - LARMA - SLACK
e Raddda och varna andra om du upptacker att det brinner.
e Slack branden om du kan.

o Om du inte kan sldcka branden och det brinner i din egen ldgenhet/hus:
Se till att du sjalv och alla andra i bostaden snabbt kommer ut. Varmen
och roken stiger uppat, sa hall dig nara golvet om rummet &r rokfyllt.

e Stdng dorren till rummet och lagenheten dar det brinner for att
forhindra att elden och roken sprids.

e larma112.
® (4 aldrig ut i ett rokfyllt trapphus.

o Oppnainte en dérr om du inte &r saker pa att det inte brinner pa andra
sidan. Kdnn om dorren &r varm upptill. En ldgenhetsdorr kan sta emot
en brand i cirka 30 minuter.

SA SLACKER DU ELDEN

Brand i kastrull: Kvav elden med ett lock eller en brandfilt. Forsok inte
slacka med vatten! Vattendngan for med sig och sprider brinnande sma
oljedroppar, vilket ger ett explosionsartat forlopp.

Brand i nagons klader: Lagg personen ner. Kvav elden med en brandfilt
eller liknande. Bdrja sldcka vid huvudet och fortsatt nerdt. Om det brinner
i dina egna klader: Lagg dig ner och kvav branden mot marken. Skydda
ansiktet med handerna.

Brand i elutrustning: Dra ur kontakten! Kvav elden med en brandfilt eller
slack med vatten. Om du har en pulverslackare behover du inte dra ut
kontakten forst.

N (S A

1. Kok - 33,1 procent
2. Skorsten - 14 procent

3. Vardagsrym - 6,9 procent

4, Balkong/altan ~ 4,8 procent
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la: 0
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- SVS€TDostadshrander iz

Raddnmgsrjénsten gjorde eerq -
Insats 20714

Brand i mobler och inredning: Anvand pulverslackaren. Borja med att dra
ut sakringen. Rikta slangen mot botten av elden, tryck ner handtaget och
spruta. En liten brand kan sldckas med en brandfilt.

SKYDDA DIG MOT BRAND UTANFOR HEMMET

e Kolla var utrymningsvagarna finns nar du befinner dig i offentliga
lokaler eller om du bor pa hotell.

o Se'till att semesterbostaden du hyr eller [dnar har fungerande brand-
varnare. Skaffa en godkand resebrandvarnare som du kan ta med dig.

e (Glom inte brandvarnare, brandslackare och brandfilt i bat och hushil.

DET AR ROKEN SOM DODAR!

Tva andetag med giftig brandrdk kan rédcka for att bli férvirrad och férlora
orienteringsformagan. Efter ytterligare ett par andetag kan man bli
medvetslos. Hog exponering av brandrok kan snabbt leda till kvavning
aven om man andas in ren luft efterdt. Om man andats in brandrck ska
man darfor alltid uppsoka lakare. Om man sover vaknar man inte av roken,
utan den gor att man sover @nnu djupare.

NAR DET VAL BORJAT BRINNA GAR DET SNABBT!

De férsta 1-2 minuterna har man ofta majlighet att sldcka branden

sjélv. Sedan kan det ga valdigt fort. Efter 3—4 minuter kan branden ha
vaxt ordentligt och alltmer rok samlats i taket. Nar tillrackligt mycket
varm rok samlats i rummet borjar roken brinna och hela rummet blir
snabbt Gvertént. Detta kan gé sd fort som pé fem minuter. | vissa fall kan
brandfdrloppet bli annu snabbare.

TEXT: SARA BERGQVIST
KALLOR: Msh.se, Brandskyddsforeningen.se, Yle.fi, Viivilla.se, Hsh.se, If se




NOTISER FRAN FORBUNDEN

FORSVARSUNGDOM SKARABORG BESOKER HEMVARNSOVNING

UNDER EN FALTHELG med Forsvarsundom Skaraborg anord-
nades ett uppskattat studiebesok vid en hemvarnsovning.
Inledningsvis skedde samling vid Soldathemmet dér
ungdomarna orienterades om Hemvérnet, dess uppgifter och
vad som kravs for att vara med i Hemvirnet.

Hérefter skedde packning av utrustning infor dagens
6vning som omfattade bland annat forliggningstjanst. Lunch
intogs pa militdrrestaurangen vid regementet. Efter marsch
till forlaggningsplatsen upprittades taltforlaggning och
genomfordes utbildning i hur tdltkaminen fungerar. Efter
taltslagningen genomfordes utbildning och praktisk hantering
av kniv, yxa och sag. En 6verflygning fran hemvirnsflyget
féranledde kommandot "Flygare skydd”, vilket blev ett
uppskattat avbrott. Middagsmalet utspisades i form av pasmat
f6ljt av korvgrillning pa kvillen.

Vickning skedde till revelj framfort av hemvarnstrumpetaren
Patrik Karlsson. Omtumlande och brutalt. Efter frukost revs
forlaggningsplatsen och vidaretransport till 6vningen med
besok vid olika pdgdende moment. Bland annat besoktes
stabsplats och sjukvardstalt. Motorcykelordonnanserna
forevisade sina fordon och skyttesoldaterna redovisade sina
uppgifter och formagor. Hela programmet med besok pé
6vningen avslutades med utspisning av lunch fréan ett faltkok
tillhorande Hemvirnets kokgrupp.

TEXT: HANS INGBERT

Hemvarnssjukvardare tillika forbundsstyrelseledamot orienterar om
hemvarnssjukvarden. Foto: Patrik Karlsson

HOTET FRAN DRONARE - HUR MOTER VI DET

Foredragshallare Lars Jakobsson.

EN DRONARES TJANST | FORSVARET pa temat hot eller
mojlighet utgjorde en kvillsforeldsning fér ndrmare 40 del-
tagare i Soldathemmet vid Skaraborgs regemente, anordnad av
Forsvarsutbildarna Skaraborg. Foredragshallare var forvaltare
Lars Jakobsson fran Forsvarsstaben vid Hogkvarteret.

En dronare (4ven benimnd UAV/UAS, Unmanned aerial
vehicle) dr en obemannad flygande farkost som finns i olika
storlekar. Dronaren styrs vanligen fran marken av en pilot.
I samhiillet finns i dag en stor méngd olika dronare att tillga
men viger den 6ver 250 gram fordras ett sa kallat dronarkort
for att flyga den. Det bedoms finnas omkring 500 0oo drénare,
men bara ca 50 000 dronarkort! Méanga flygningar fore-
kommer i anslutning till Forsvarsmaktens verksamhet och
vissa av dessa flygningar kan utgéras av nagon form av
underrittelseinhdmtning.

Erfarenheterna fran Ukraina visar att mindre, billiga
dronare anvidnds som ett vapen. Dronarna betraktas i dessa
sammanhang som forbrukningsvara. Forsvarsmakten i
Sverige ar inte ddr dnnu.

Det noteras att en drénare, genom nyttjande av linken
mellan pilot och drénare, kan storas ut. Det finns hérutéver
ett antal andra motmedel; allt fran enklare burna system till
fasta installationer kring flygplatser, hamnar och liknande.
En utstord dronare ska omhéndertas av utbildad personal
sé att den inte flyger i vdg igen. Andra motmedel utgérs av
maskering och skenmal.

TEXT OCH FOTO: LEIF WETTERLID
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INTERNATIONAL CADET CAMP ZALGIRIS 2024

DEN 21 JULI AKTE TVA INSTRUKTORER och sex ungdomar
fran férbunden G6teborg och Bohuslidn-Dal till Litauen for
att medverka pa ett internationellt ungdomsléger. Totalt var
det 200 ungdomar som deltog fran sju olika lidnder; Estland,
Lettland, Litauen, Polen, Ukraina, Georgien, och Sverige.
Léagret holls pa ett artilleriregemente ca en och en halv timme
fran Kaunas i en mindre ort som heter Zalgiris.

Forsta aktiviteten for veckan var skytte. Ungdomarna fick
skjuta med gevir 22, pilbage och testa precisionskast i blind
handgranat. Dagen bestod av olika tdvlingar och en av vara
svenska ungdomar lag i toppen pa varje tavling. Riktigt grymt
jobbat!

Dag nummer tva var det kajakpaddling som stod pa schemat.
Ungdomarna blev himtade pa regementet f6r att sedan aka
vidare till en 4 som lag lite lingre bort. Totalt var strickan
22 kilometer lang som ungdomarna skulle paddla. Det var en
pafrestande utmaning men alla kom fram glada och nojda 6ver
dagen.

Dagen dérpé blev ungdomarna bussade till en dventyrspark
dir de skulle fa testa deras hojdformaga genom att ga olika
hoghojdsbanor. De kunde viélja mellan olika svarighetsgrader
och hojder. Den hogsta banan 14g pa 18 meter 6ver marken

Ungdomarna fick varierande aktiviteter under veckan och hade gérna stannat
ett tag till.

och var den svaraste banan av alla. Vissa av ungdomarna var
lite 6vermodiga och paboérjade den svéaraste men fick sedan bli
nedplockade medan andra ungdomar borjade pa den léttaste
for att sedan jobba upp sig.

Sista dagen var det Tactical training och denna dagen hade
ungdomarna lidngtat till. Hela dagen bestod av olika stationer;
terrangskiss, knédppetilt, framryckningssétt och TOS. Till sist
fick de genomfora ett eldoverfall mot uppblasta ballonger som
lag utspridda i terrdngen med airsoftgevar.

Som avslutning pé veckan skulle varje nation framfora sin
nationaldans, vi valde att dansa bugg. Det var den dansen vi var
mest bekvima med. Sa kvillen innan 6vade vi for fullt for att
sedan framfora den pa fredag kvill. Det blev vildigt lyckat och
alla ungdomar tyckte det var sa roligt.

Ungdomarna ville inte 4ka hem nér vi vaknade pa lordag
morgon, de hade lart kénna sa manga nya ménniskor och
skapat sig manga nya minnen sa de ville girna stanna ett tag
till. Det var en berikande vecka med mycket utbyte av kunskap
och erfarenhet.

TEXT OCH FOTO: ALEXANDER FORSBERG
OCH AMANDA LARSSON
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SAMLAD REKRYTERING
UNDER BILLIGE OUTDOOR

BILLINGE OUTDOOR AR ETT STORT utomhusarrangemang
med bl.a. SM i utematlagning, tévlingar i olika former och
ett stort antal utstéllare. Likt flera gdnger tidigare deltog
Forsvarsutbildarna tillsammans med ett antal andra frivilliga
forsvarsorganisationer (FFO). Syftet med deltagandet ar
att sprida information om verksamheten och rekrytera
medlemmar. Antalet besokare var férhallandevis stort
och en och annan besokare kan sékerligen komma att blir
medlemmar i en frivillig forsvarsorganisation och kanske
engagera sig pa olika sitt. Forsvarsutbildarna noterade sarskilt
ett intresse for Forsvarsungdom, en verksamhet som bedrivs
f6r ungdomar mellan 15 och 20 ar.

Ordforanden i FOS Skaraborg (ett gemensamt forum
for allaverksamma frivilliga forsvarsorganisationer
i Skaraborg) holl ett anférande dar hon presenterade
frivilligorganisationernas verksamhet och vilka férmagor som
finns samlade hos dessa. Utover Forsvarsutbildarna deltog
Frivilliga Automobilkéren, Frivilliga radioorganisationen och
Civilforsvarsforbundet samt presidiet for FOS Skaraborg.

TEXT OCH FOTO: HANS INGBERT

A S i T s
Forbundsstyrelsens ordforande och rekryteringsansvarige i informationstagen.

Unga militdrmusiker spelar vid firandet av jarnvagen
Vixjo-Karlskrona/Kalmar, som fyllde 150 ar i augusti 2024.
Foto: Robert Augustsson

FORSVARSUTBILDARNA
KRONOBERG BILDAR
UNGDOMSMUSIKKAR

KRONOBERGS HEMVARNSMUSIKKAR avvecklades for
nagra ar sedan. Forsvarsutbildarna Kronoberg bildar nu en
ungdomsmusikkéar med bas i Vaxjo. Malet dr att musikkaren
ska bli en tillgdng for hela Kronobergs ldn.

- Genom att bilda en ungdomsmusikkar vill vi ta vara
pa ungdomars musikintresse och introducera dem for
militdrmusik, sdger Johan Nystrom, styrelseordforande i
Forsvarsutbildarna Kronoberg.

Ungdomsmusikkéren har redan nu engagerat ett 15-tal
unga musiker, som borjar sina repetitioner och spelningar nu
i host. Malet att det till arsskiftet ska vara ett 30-tal ungdomar
engagerade i musikkaren, som dven vilkomnar unga vuxna.

- Pa langre sikt vill vi aterinfoéra en vuxenmusikkar i
Kronobergs ldn. Nar vara ungdomar fyller 18 ar ska de i
framtiden kunna ga vidare till en vuxen militdr musikkar.

Johan Nystrom fortsitter:

- Kriget i Ukraina har pavisat behovet av kulturell
motstandskraft. En vuxen militarmusikkar dr Kronobergs
Forsvarsutbildningsférbunds bidrag till detta. Musikkaren
kommer kunna stodja hela totalférsvaret inom lénet.

Den nybildade ungdomsmusikkaren leds av Stellan Bresch
och Robert Augustsson, ungdomsledare och dirigent. De har
bada tva lang erfarenhet av militirmusik pa professionell niva.

TEXT: ANNIKA SAND
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INFORMATION FOR
VARNPLIKTIGA

GENOM VALVILLIGT TILLMOTESGAENDE frén Chefen P4
tillika Skaraborgsforbundets ordférande har Skaraborgs
Forsvarsutbildningsforbund vid tva tillfdllen fatt mojlighet
att orientera samtliga utryckande varnpliktiga om Forsvars-
utbildarnas och ovriga frivilliga forsvarsorganisationers
verksamhet under en timmes tid. Fér informationen
svarade forbundsstyrelsens ordf6rande, vice ordf6rande
och rekryteringsansvarig. Informationen tog fasta pa
verksamheten hér och nu kombinerat med négra utblickar
framat. Sarskilt betonades mojligheterna att utbilda sig till
instruktorer och ungdomsledare samt engagera sig som
funktionir eller efter hand att mera aktivt medverka i ndgon

Gotasalen fyllda av utryckande vérnpliktiga. Foto: Karin Sandén

av de frivilliga forsvarsorganisationerna. Informationen gav
upphov till ett antal fragor fran de varnpliktiga. Informationen
vénde sig till utryckande viarnpliktiga fran samtliga
utbildningskompanier vid P4.

TEXT: HANS INGBERT

Rutin ror
forstarkningsr

+ ammial rutin for 5emensar
arbetssatt for aktivering av
farstarkningsresurser fran F

+ Dialog med Civilférsvarsforb
att se éver mojligheterna att
pé Regionala Farstirkningsgrt

Vastra Gotaland

Strukturer &r viktiga for samverkan.

SAMVERKANSMGTE MED
LANSSTYRELSEN VASTRA
GOTALAND

DEN 31 MAJ hade Linsstyrelsen Vistra Gotaland kallat till
samverkansmote pa Lansstyrelsen Goteborg, med 18 frivilliga
foérsvarsorganisationer. Deltagare fran Forsvarsutbildarna var
regional utbildningsledare vist Erik Sielaff samt Nils-Bertil
Garpland, féorbundsordférande i Férsvarsutbildarna Géteborg.
De representerade de fyra forbund som verkar inom Léns-
styrelsens omréde.

Linsstyrelsens ambition dr att skapa en varaktig struktur
for samverkan. Det finns en gammal 6verenskommelse om hur
man ska "larma” frivilligresurser. Lansstyrelsen vill nu forbattra
den genom att prova att anvinda Regionala forstérknings-
gruppen i Vistra Gotaland (Civilforsvarsforbundet) som
mottagare av "larm” och begédran om hjilp av frivilliga.

Man avser préva detta genom en 6vning med sju frivilliga
forsvarsorganisationer.

TEXT OCH FOTO: NILS-BERTIL GARPLAND

GRUNDLAGGANDE
SOLDATUTBILDNING
FOR FRIVILLIGA

KURSEN GRUNDLAGGANDE SOLDATUTBILDNING fér fri-
villiga (GU-F) har med gott resultat genomforts av Férsvars-
utbildarna Skaraborg p4, i huvudsak, Skovde garnison.
Utbildningen utgor en grundplattform for specialister inom
Forsvarsmakten, fraimst inom hemvirnsférbanden, och
genomfors under 14 dagar. Specialister utgors av hundforare,
sjukvardare, signalister, kommunikationsbefil, fordonsforare,
faltkockar, stabsassistenter, flygforare med flera som inte
genomfort varnpliktsutbildning.

22 deltagare genomforde kursen med godként resultat. De
kan nu ga vidare med fortsatt utbildning inom vald specialist-
kompetens. Ingadende utbildningsmoment i GU-F drbl a
sjukvard, vapentjdnst pa automatkarbin alternativt pistol
(beroende pa befattning), férldggningstjanst, exercis och skydd
mot kemiska stridsmedel.

TEXT: HANS INGBERT

Ett av momenten &r hantering och barning av bar. Foto: Suzanna Nilsson
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Kjell Maki. Foto: Foto: Mona Lundstrom Maki

KRONIKAN

ARBETET | STYRELSEN AR
VERKSAMHETENS LYFTKRAN

HEMLIGHETEN BAKOM EN FRAMGANGSRIK styrelse
ar ratt ledamoter som forstar sitt uppdrag. Under mina
manga ar som ordférande i valberedningen f6r Forsvars-
utbildarnas 6verstyrelse har vi arbetat fram ett recept
for ett lyckat styrelsearbete. Den styrelse som lyckas fa
ingredienserna i detta recept att samverka kommer att
lyfta sin organisations verksamhet pa ett avgérande sitt.

Styrelsenien ideell forening, som Forsvarsutbildarna,
har som sin viktigaste uppgift att tolka medlemmarnas
vilja och forvintningar sa som dessa formuleras pa
arsstimman. Styrelsens konkreta arbete blir sedan
att besluta om strategier for att né dessa mal samt att
folja upp verksamheten sa att den bedrivs enligt dessa
strategier. Det dr dessutom viktigt att organisationens mél
och syfte uppfylls, sd som de dr formulerade i stadgarna.
Allt detta kraver kunniga styrelseledamoter med ritt
kunskaper och kompetenser.

Det innebar att foreningens valberedning har en oerhort
viktig roll i foreningen. Valberedningen har till uppgift
att leta fram och foresla limpliga kandidater till styrelsen
och ska kunna konkretisera verksamhetens férvintningar
pavarje rollistyrelsen. Ledaméterna i valberedningen
maéste darfor veta vart verksamheten ér pé véig och ha stor
kunskap om kvaliteten pa det nuvarande styrelsearbetet.
Funktiondrernas insatser maste stéandigt f6ljas upp och
utvirderas och det far inte anses givet att bli omvald.

LEDAMOTERNAS ROLLER

Att vara styrelseledamot dr ett fortroendeuppdrag dir
man foretrider helheten och kollektivet. Det kravs en
strikt lojalitet mot verksamheten och det ar viktigt att
ledamoten oavbrutet deltar i arbetet med att uppfylla
féreningens stadgar och drsstimmans malsittningar. Om
medlemmarnas viljor dr splittrade giller det att fokusera
pa verksamhetens och organisationens bésta. Lojalitet,
respekt och integritet dr viktiga och grundliaggande

forutsittningar for ett gott och framgéngsrikt styrelse-
arbete. Det dr dven viktigt att renodla rollerna i styrelsen
for att styrelsearbetet ska fungera.

En ordforande beh6ver ha formaga att arbeta for att
hela styrelsen far mojlighet och forutsittningar att inga
som aktiva och viktiga delar i ett vinnande team. Varje
ledamot ska ha frihet under ansvar.

Forutom detta ska ordfoérande ha formégan att leda
styrelseméten, formulera styrelsens beslut samt vara
lanken mellan verksamhet och styrelse och ett stod for
verksamheten och dess olika funktionirer. Ordféranden
bor ha ett 6vergripande perspektiv, vara bra pa att
dokumentera, ha forstaelse for den ideella foreningens
eller forbundets situation och framfor allt ha tid att utféra
sitt uppdrag.

VERKSAMHETENS BEHOV STYR
Om styrelsen ska fungera bra méaste dess arbete anpassas
till verksamhetens behov. Det innebér att gora uppsatta
mal tydliga och forankra dem i verksamheten. Det innebér
att halla moéte nér det finns behov. Det innebér ocksa att
s6ka kompetenser utanfor styrelsen nér detta behovs. Det
kan till exempel vara vid sarskilt viktiga beslut eller nir
stora satsningar kridver mer av styrelsen. I dessa fall dr det
klokt att bilda tillfdlliga arbetsgrupper av intresserade och
kompetenta medlemmar utanfor styrelsen, att adjungera
s6kta kompetenser eller anlita en expert.
Forsvarsutbildarna har paborjat ett projekt med syfte
att utveckla stodet till sina styrelser. I ett forsta steg riktas
stodet till organisationens forbundsstyrelseordféranden.
Mina 40 aktiva frivilligforsvarsar pa lokal, regional och
nationell niva med upplevelser, lirdomar, erfarenheter,
virdefulla ndtverk och vianner f6r livet dr kvaliteter som
vida overstiger pekunidr framgéng.

KJELL MAKI, senior utbildare
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UNKAR DET.

Foto: Sara Hardingz
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Pa Forsvarsutbildarnas kurser ingar ofta dvernattning for deltagarna och det
blir en del av sjdlva utbildningen. Framfor allt ar det en mojlighet att trana pa
att dela rum med personer som man inte kanner.

JOHN STRANDBERG ARBETAR som regional utbildnings-
ledare i Forsvarsutbildarnas norra region sedan ett drygt
ar tillbaka. Bakom sig har han ungefir femton ar som yrkes-
officer. Han 4r med andra ord van vid sovsalar, logement
och tilt och att dela nattsémnen med méanga i samma
utrymme.

God s6mn dr grundstommen for vilmaende, dven
under kurser, sdger han.

DEL | TVABADDSRUM

Deltagarna pé Forsvarsutbildarnas kurser bor ofta i
tvabdddsrum. Pa de militdra kurserna handlar det ibland
om inkvartering pa logement pé ett regemente eller i télt
pa ett 6vningsfilt. Dusch och toalett delas ofta med andra.
Manga kurser halls pa ndgon av Forsvarsutbildarnas
kursgérdar och da ér det "del i dubbelrum” som géller. For
den ovane kan det vara en viss utmaning.

John Strandberg kan forsta att fragorna kring boendet
kan vara manga for den som aldrig varit med. Hur ska jag
kunna sova om grannen snarkar, om den vill vara uppe
ldngre dn jag eller om jag riskerar att smittas av fotsvamp
om vi 4r manga som duschar i samma utrymme?

For att inte storas av rumskamrater, finns det knep.
Horselproppar brukar alltid finnas tillgéngliga for att inte
storas av snarkande rumsgrannar. Jag rekommenderar
dven den ljuskénslige att ta med sig egen sovmask, séger
han.

Nir det giller kursernas instruktorer giller andra
regler och strivan &r att de ska ha enkelrum, bland annat
ur arbetsmiljésynpunkt. Instruktdrernas arbetsdag slutar
inte nir de lamnar klassrummet och deltagarna, utan da
har de ytterligare arbete att gora. I undantagsfall kan tva
instruktorer dela rum.

VIKTIGT ATT VARA FORBEREDD

Dela boende och hygienutrymmen med andra innebér
utmaningar for varje enskild individ att ha beredskap
infor.

Jag vet flera fran Sveriges sodra delar som kommer upp till
oss hir i norr och inte riktigt dr beredda pa att solen lyser
dygnet runt under sommaren, siger John.

Badtofflor ér en annan sak att tdinka pd om man duschar
i gemensamma utrymmen och, for den ljudkénslige,
brusreducerande horlurar. Alla behover ta eget ansvar
for att ha ritt personlig utrustning som dven innefattar
hjédlpmedel for att sova bra tillsammans med andra. For
om kriget eller krisen kommer, da 4r det detta som giller,
ar John Strandbergs medskick.

Hanvill dock poéngtera att den kursdeltagare som kinner
oro infor boendesituationen ska prata med sin kurschef.

Ulf Hammarlund 4r utbildningschef pa Forsvarsutbild-
arna och han siger att den stora utmaningen med boendet
just nu dr att fa sovplatserna att riacka till pa de militéra
anldggningarna. I Halmstad, till exempel, finns det knappt
nagra boenden alls for narvarande pa grund av renoveringar
och ett okat tryck pa grund av gastande utlandska forband.

Men hanvill, liksom John Strandberg, sla ett slag for
Forsvarsutbildarnas egna kursgardar som béade ar fina
och omtyckta. I dagsldget hélls 80 procent av alla civila
utbildningar som Myndigheten f6r samhéllsskydd och
beredskap (MSB) bestiller pa kursgardarna.

TEXT: BEATA HANSSON
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Vid kurser pa militdra anlaggningar sker boende i logement
och hygienutrymmen delas med 6vriga kursdeltagare.

Vid kurser pa kursgardar sker boende i flerbaddsrum. P4 vissa
boenden kan det vara vandrarhemsstandard med dusch och
toalett i korridoren.

Vid kurser som genomfars péa hotell sker boende i dubbelrum.

Sangklader och handduk tillhandahalls om inte annat anges i
antagningsbeskedet.
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NOTISER OM TOTALFORSVARET

Lv 6 - Ater i hetluften

FRAN ATT VARIT nedlaggnings-
hotade som truppslag i borjan pa
2000-talet till att vara det kanske
mest expansiva. Luftvarnet star
nu helt i fokus efter lardomarna
fran kriget i Ukraina och en stor
del av arméns budget ska ga till
luftvarnet som, forutom det nya
luftvarnssystemet 103 Patriot,
snart far helt nya system,

skriver Forsvarsmakten i en
nyhetsartikel pa sin hemsida.

— Patriot ar ett avancerat
luftférsvarssystem som klarar
att bekampa mycket snabba
ballistiska missiler samt kryss-
nings- och attackrobotar. Dess
effektivitet beror framforallt

pa bra radartackning och lang
rackvidd. Det har kontinuerligt
uppgraderats efter de hot
som utvecklas, berattar Daniel
O’Grady fran USA, som har tre
decenniers stridserfarenhet av
Patriotsystemet.

Daniel O'Grady &r nu konsult
pa Lv 6 och imponeras av hur
langt och snabbt svenskarna
kommit med integrering av
systemet i luftvdrnsbataljonerna.

Eftersom luftvarnet ska
véxa sa mycket, behdver det
utbildas pa en plats till. Darfor
samarbetar man med | 19
i Boden, for att etablera ett
brigadluftvarn dar.

Luftvarnssystem 103 Patriot. Foto: Antonia Sehlsedt / Férsvarsmakten

Generallgjtnant Michael Claesson
blir ny OB under histen

MICHAEL CLAESSON tilltrader
som OB den 1 oktober och
befordras i samband med det till
general, skriver Forsvarsmakten i
en nyhetsartikel pa sin hemsida.

— Det &r en oerhort komplex,
men inspirerande uppgift. Jag
ser fram emot att tillsammans
med all personal, sévél anstallda
som frivilliga, satta ytterligare
tryck pa att leverera forsvars-
férmaga framat, sager Michael
Claesson.

Det &r 40 ar sedan Michael
Claesson ryckte in som varn-
pliktig. Men det var inte hans
forsta kontakt med Forsvars-
makten, redan i grundskolan
hade han tagit sikte pa en karriar
inom forsvaret och han var enga-
gerad i frivilligrérelsens ungdoms-
verksamhet fran 15 ars alder.

Idag ar han chef for Forsvars-
staben men han har haft manga
olika roller genom aren. Bland
annat har han varit chef for
Norrbottens pansarbataljon pa
I 19 och for Markstridsskolan, och

i omgangar militar radgivare vid
Forsvarsdepartementet, utrikes-
departementet och Sveriges
Nato-delegation vid Nato-
hogkvarteret i Bryssel. En av de
mest framtrddande rollerna som
Michael Claesson har haft & som
insatschef mellan 2020 och 2023.

Michael Claesson, ny OB fran 1 oktober.
Foto: Axel Oberg / Forsvarsmakten

Foto: Jesper Sundstrom / Forsvarsmakten

Hemvarnen i Skandinavien

stirker samarbetet

OKAD KAPACITET OCH HOGRE
grad av interoperabilitet inom
Nato som ska ge operativ effekt.
Dar ligger fokus nar Danmark,
Norge och Sverige nu starker
banden mellan landernas
hemvarn ytterligare, skriver
Forsvarsmakten i en nyhets-
artikel pa sin hemsida.

- Vi i Skandinavien har ett
gemensamt ansvar baserat
pa geografi, intresseomraden
och véarderingar. Sedan lang tid
tillbaka har vi haft starka militara
kopplingar till varandra. Nar alla

tre lander nu ar Natoallierade blir
samarbetet mellan oss @nnu
viktigare, sager rikshemvarns-
chef Laura Swaan Wrede.

Den 2 juli traffades landernas
respektive rikshemvarnschefer
for att teckna ett nytt avtal
inom samarbetet. Avtalet ska
skapa battre forutsattningar
for att genomfora operationer i
gransomradena. Mer samarbete
kring utbildningar, vningar och
utveckling ska ge en gemensam,
okad operativ formaga.

Nytt tillstandsregister for explosiva varor

DEN 8 JULI TOGS ett nytt
nationellt tillstandsregister for
explosiva varor (NATEV) i bruk,
skriver MSB i en nyhetsartikel pa
sin hemsida.

Syftet ar att registret ska for-
svara tillgangen till sprangmedel
for illegal anvandning. Registret
gor det mojligt att kontrollera
vem eller vilka som har tillstand
gallande explosiva varor i Sverige
och om det &r giltigt. Férdelarna
med registret ar att kommuner
och tillstandsgivare kommer
kunna se information om vilka
tillstdnd som utfardats i andra
kommuner.

Foto: MSB / Johan Eklund
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— | och med registret kommer
det att bli enklare att kontrollera
att ett tillstand ar giltigt,
exempelvis i samband med
forsaljning eller vid olika
myndighetskontroller, sdger
Suzanne Noreklint, enhetschef
pa enheten for hantering av
explosiva varor pa MSB.

NATEV mojliggor ocksé en
forenklad samverkan mellan
kommuner och myndigheter.
Registret kan komma att bli ett
viktigt verktyg for Polismyndig-
heten i arbetet med att motverka
organiserad brottslighet.



Sverige bidrog med flygplan

for brandbekdmpning

UNDER SOMMAREN rasade
flera stora skogsbrander i sodra
Europa, bland annat utmed den
grek-bulgariska gransen och i
Nordmakedonien.

Sverige skickade, genom MSB,
fyra skopande flygplan som
bistod i slackningsarbetet. Detta
skriver MSB i nyhetsartikel pa
sin hemsida.

— Nar vi gor bedomningen att
skicka plan s& &r det viktigt att
vi behaller en god beredskap i
Sverige. Vi foljer kontinuerligt
brandrisklaget i Sverige och just

nu bedoms den vara l&g. Vi har
flygande resurser att anvanda
om det skulle behdvas och i
detta fall har vi sakerstallt det
genom att, trots de laga riskerna,
aven ha tva helikoptrar i extra
beredskap, sager Jenny Wérja pa
MSB och fortsatter:

— Styrkan i EU-samarbetet ar
att vi anvander vara resurser pa
ett effektivt satt och samarbetar
och hjalper varandra. Sverige
ar en del av EU:s beredskap, pa
samma satt som EU &r en del av
Sveriges.

Mindre skopande flygplan. Foto: Saab AB / Jorgen Ericsson

Sverige bestiller fler Black Hawk

FORSVARSMAKTEN HAR | DAG
femton exemplar av Helikopter
16 (&ven kallad Black Hawk)
som samtliga &r placerade pa
Helikopterflottiljen i Link&ping.
Det &r inte beslutat pa vilken
eller vilka av férbandets tre
verksamhetsorter som de tolv
nya maskinerna kommer att
placeras, skriver Forsvarsmakten
i en nyhetsartikel pa sin hemsida.
Helikopter 16 anskaffades
forsta gangen 2011 da femton
exemplar bestélldes. Bland de
forsta uppdragen ingick att delta
med sjukvardstransport under

insats i Afghanistan. Den senaste
internationella insatsen som
Helikopter 16 ingick i var i Mali
2022.

— Helikopter 16 ar ett val
beprévat system som vi ar nojda
med. Det &r en robust och mang-
sidig maskin som &r byggd for
att fungera i en krigssituation.
Den kan transportera manniskor
och materiel bade i och under
helikoptern, bara brandtunna
och landa pa otillgéangliga
platser dag som natt, sdger
overste Mats Antonson, chef
Helikopterflottiljen.

b

Helikopter 16 med hangande last. Foto: Lasse Jansson / Forsvarsmakten

Nya spanbatar starker formagan
till ubatsjakt inomskérs

SPANBATARNAS STYRKA ar
att dolda ligga och spana bade
under och 6ver vattenytan. Ett
kostnadseffektivt system dar
marinen med sma resurser kan
kontrollera ett stort geografiskt
omrade.

- Vi lagger ut vara sonarbojar
i trdnga farleder, sund, passager
och andra platser vi bedomer
som intressanta. Behover vi
gora en vapeninsats har vi
tillrackliga fartresurser och
sjunkbomber ombord, berattar
Johan Benskold, fartygschef pa
HMS Dristig i en nyhetsartikel pa
Forsvarsmaktens hemsida.

Spanbatarna fokuserar framst
pa ubéatsjakt dar man anvander

sina sensorer i det passiva
sonarbojsystemet 911. Man
bedriver ocksa optisk spaning pa
ytan, bland annat med hjalp av
morkerhjalpmedel. For att fa en
sa stor bredd som mgjligt nér man
spanar inom ett omrade arbetar
spanbatarna ofta tillsammans
med minrdjningsfartyg och
bevakningsbatar.

Séval vapensystem, sensorer
som metoder och rutiner forfinas
och utvecklas. Geografiskt ar
spanbatarna jamnt férdelade
pa minrgjningsdivisionerna i
Karlskrona och Berga.

Spanbaten HMS Dristig under 6vning. Foto: Carl Wachtmeister / Forsvarsmakten

Charlotte Petri Gornitzka [amnar
uppdraget som GD for MSB

CHARLOTTE PETRI GORNITZKA
lamnar sitt uppdrag som general-
direktér pa MSB den 31 oktober,
skriver MSB pa sin hemsida.

Charlotte Petri Gornitzka
tilltradde som generaldirektor
for MSB i december 2021. Den
31 oktober 2024 gor hon sin
sista dag pa myndigheten for att
den 1 november 2024 paborja
tjidnsten som landshovding for
Gotlands lan. Charlotte Petri
Gornitzka kommer att kombinera
tjdnsten med att vara nationell
radgivare for starkt privat-offentlig
samverkan i totalforsvaret.

— MSB har en viktig roll i att
fortsatta stérka det civila forsvaret
pa bred front. Jag kommer att
fullfolja min aterstaende period
pa MSB med full kraft framat.
Jag ser fram emot att arbeta for
Sveriges samlade beredskap i
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mina nya roller, sdger Charlotte
Petri Gornitzka.

Avgéende generaldirektor Charlotte Petri
Gornitzka. Foto: Eva Dalin / MSB



NOTISER OM TOTALFORSVARET

Utredning av dversvamningarna
som drabbade Jonkdpings lan

MSB HAR BESLUTAT att over-
svamningarna som uppstod till
foljd av regnovadret den 10 juli
och som drabbade delar av
Jonkopings lan ska utredas.
Lansstyrelsen i Jonkopings
lan har darfor fatt uppdraget
att utreda konsekvenserna av
oversvamningarna inklusive
lanets beredskap for extrema
skyfall, skriver MSB i en
nyhetsartikel pa sin hemsida.
Beslutet baseras pa EU:s
oversvamningsdirektiv. Syftet
med direktivet ar att minska de
negativa konsekvenserna av
Oversvamningar och pa sa satt
varna om manniskors hélsa och
skydda milj6n, vart kulturarv
samt ekonomisk verksamhet.
Forordningen innebar ocksa en

skyldighet for medlemsléanderna
att hamta erfarenheter fran
intraffade handelser och
rapportera in information

om konsekvenser nar storre
Oversvamningar intraffar.

MSB ansvarar for att initiera
insamlingen och att rapportera
till EU. Insamlad information ska
bade dka mojligheterna att upp-
datera den nationella riskbilden
samt underlatta jamforelser
mellan nationer inom EU.

— MSB arbetar hela tiden med
att identifiera var konsekvenserna
for dversvamningar kan bli
betydande for samhallet ur
ett nationellt perspektiv, sager
Maja Coghlan, som arbetar med
naturolyckor pa MSB.

Jonkoping 10 juli 2024. Foto: MSB / Johan Eklund

Nya metoder for att studera Ryssland

ATT STUDERA RYSK MILITAR
formaga har alltid varit komplext.
Efter Rysslands fullskaliga inva-
sion av Ukraina 2022 &r det dnnu
mera invecklat. FOI:s forskare har
darfor justerat sina metoder och
sett over sina kallor, skriver FOI i
en nyhetsartikel pa sin hemsida.
| 6ver tjugo ar har Rysslands-
och Eurasienprojektet (RUFS)
vid FOI forsokt bedoma vad
Ryssland kan uppbada av militar
formaga i ett tioarsperspektiv.
Forskarna anvander 6ppna kallor.
Da censuren och de repressiva
atgarderna okat kraftigt i
Ryssland har forskarna pa RUFS

behovt se over sin metodologi
och hur de hanterar kallor.

— Kriget har @ven gjort att den
ryska planeringshorisonten ar
kortare an tidigare och da far
kallorna en mera begransad livs-
langd. Att kunna folja Rysslands
politiska, finansiella, samhélleliga,
kulturella och militéra utvecklings-
riktning &r viktigt och d& behover
vi gora justeringar, sdger Maria
Engqvist, analytiker och redaktor
for rapporten Russian Military
Capabilities at War: Reflections
on Methodology and Sources
Post-2022.

Datamulor kan frakta

information at Forsvarsmakten

LANGA AVSTAND, risker for
storningar och stora datamangder
gor att traditionella radiosystem
inte alltid racker till for militar
ledningskommunikation. Da kan
system dar dronare transporterar
data vara ett alternativ, skriver
Totalforsvarets forsknings-
institut, FOI, pa sin hemsida

och hanvisar till en nyligen
publicerad forskningsrapport.

Ny teknik gor att det gar att
anvanda allt fler informations-
kallor inom militar ledning, och
mangden information som kan
hamtas in okar rekordsnabbt.
Samtidigt har inte tekniken for
att overfora data utvecklats

lika snabbt. Da kan sa kallad
datamulning bli ett vardefullt
verktyg framover.

— | den enklaste formen handlar
det bara om att fysiskt frakta
data fran en punkt till en annan.
Den farkost som utfor den
fysiska transporten far namnet
datamula, séger Par-Anders
Albinsson, forskare pa FOI.

En datamula kan vara vilken
farkost som helst, men i rapporten
fokuserar Par-Anders Albinsson
pa dronare.

— De ar snabba och har bra
tackning, och det sker en stark
teknisk utveckling kring dronare.

Matrecept for kris och krig

VASTERAS STAD har lanserat
en kokbok fokuserad pa matlag-
ning i kris- och krigstider. Boken
"Recept i krig och krig — sa
starker du din hemberedskap”
ar resultatet av ett samarbete
mellan flera aktorer inom total-
forsvaret och elever fran
Tranellska gymnasiet, som
har tagit fram recept utifran
innehallet i en krislada. Detta
skriver Folk och Forsvarien
nyhetsartikel pa sin hemsida.
Syftet ar att 6ka allméanhetens
formaga att laga mat under
kriser eller krig genom att till-
handahalla anpassade recept
baserade pa varor som kan
finnas i en krislada. Ett sekundart

mal &r att 6ka kunskapen om
totalférsvarets aktorer och
deras funktioner sdger Andreas
Weiborn, avdelningschef pa
Stadsledningskontoret.

Vasteras stad har lang erfaren-
het av att samverka med aktorer
i totalforsvaret. Flera aktorer
sasom Frivilliga beredskaps-
gruppen, Forsvarsmakten, MSB
och Lantbrukarnas riksforbund
har medverkat. Deras bidrag har
varit viktigt for att ge en bredare
forstaelse for deras roller. Dessa
aktorer presenterar ocksa varsin
ratt i kokboken.

Boken kan laddas ner fran
Vésteras stads hemsida.
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Kokboken finns bade som tryckt bok och i digital form. Foto: Vasteras stad



Forsvarsmakten i samarbete

om jarnvagsvagnar

FORSVARSMAKTEN HAR ingatt
ett samarbetsavtal med norska
Bane NOR och norska Forsvaret
om gemensam upphandling
avseende jarnvagsvagnar for
tungtransport, som exempelvis
stridsvagnar och containrar.
Samarbetsavtalet har en 6vre
ram om 120 jarnvagsvagnar och
upphandlingsprocessen pagar,
skriver Forsvarsmakten i en
nyhetsartikel pa sin hemsida.
Kommande ramavtal, som avses
tecknas i slutet av aret, ska
kunna nyttjas av samtliga tre

parter. Initialt kommer Bane
NOR att, som ett pilotprojekt,
anskaffa tio jarnvagsvagnar.
Ovriga jarnvagsvagnar kommer
anskaffas genom nyttjande av
option i ramavtalet.

- | det radande sakerhetslédget
kommer avtalet att ge oss ett
betydande tillskott i n6dvandiga
férmagor for jarnvagstransporter,
och det kommer darutover att
starka var gemensamma forsvars-
formaga, sager Brigadgeneral
Claes Isoz, Férsvarsmaktens
Logistikchef.

Jarnvagsvagnar for tungtransporter. Foto: Forsvarsmakten

Forsvarsmakten i samarbete
med nationalgardet i New York

DEN 12 JULI undertecknades
en avsiktsforklaring om sam-
arbete mellan Sverige och den
amerikanska delstaten New York.
Samarbetet kommer i huvudsak
att ske mellan Férsvarsmakten
och nationalgardet i New York,
inom ramen for USA:s sa kallade
State Partnership Program (SPP).
- Samarbetet med national-
gardet i New York kommer
att starka Forsvarsmaktens
férméageutveckling. Ovningar
och erfarenhetsutbyte kommer
tillsammans med de relationer
vi bygger bidra till en 6kad inter-
operabilitet for vara respektive
férband och forméagor, sager

generalmajor Johan Pekkari,
chef for forsvarsstabens
strategienhet i en nyhetsartikel
pa Forsvarsmaktens hemsida.

— Nationalgardet i New York
har bland annat divisions-
formaga och omfattande
erfarenhet av att utbilda, trdna
och ova i storre forbandsvolymer,
vilket &r en viktig formaga att
utveckla for Forsvarsmakten.
Andra formagor som vi ser fram
emot att samarbeta kring ar
bland annat inom stridsflyg-
omradet och rérande informa-
tionsutbyte i luftdomanen, séger
Johan Pekkari.

Stridspiloter testade utrustning i strang kyla. Foto: Forsvarsmakten

Svenska piloter tranade
overlevnad i arktisk miljo

PERSONAL FRAN Luftstrids-
skolan har deltagit i ett delprojekt
rorande Aviation Life Support
Equipment (ALSE) for strids-
piloter, skriver Forsvarsmakten i
en nyhetsartikel pa sin hemsida.
Projektet drivs av Kanada
och de Nato-lander som deltog
i dvningen var Kanada, Finland,
Norge och Sverige. Malet var
aven att jamfora de olika
landernas utrustning.
- Vi uppfattar 6vningen som
mycket larorik. Vi fick se hur
var utrustning fungerar i stark
kyla, hur var utbildning star sig
jamfort med andra nationer
och vilken skillnad det finns i

vara utrustningssystem, sager
Fredrik Backstrom, flyg- och
dyklakare pa Flygmedicin vid
Luftstridsskolan.

Férutom personal fran
Flygmedicin pa LSS sa deltog
tva stridspiloter fran Norrbottens
flygflottilj (F 21) och Skaraborgs
Flygflottilj (F 7).

Platsen var Crystal City i
Nunavut, Kanada. Platsen &r
snarast att betrakta som en
arktisk oken med strang kyla,
konstant vind och torr luft.
Kyleffekten for deltagarna
pendlade runt minus 50 grader
under 6vningen.

Forsvarsmakten far ny uniform

DEN NYA UNIFORMEN, mark-
stridsuniform 24, inférs under
hosten 2024. Det sker inlednings-
vis i liten skala, enligt en nyhets-
artikel pa Forsvarsmaktens
hemsida.

- | denna férsta omgang
kommer i huvudsak anstalld
personal i trupptjanst vid ett
begransat antal forband att
tilldelas den nya faltuniformen,
sager Kenneth Felldén,
arméforvaltare.

MSU24 &r en utpraglad
faltuniform och &r avsedd for
Forsvarsmaktens stridande
forband. Arbetet med det nya
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uniformssystemet pabérjades
redan 2013 och &r ett samarbete
mellan de fyra nordiska landerna
Norge, Finland, Danmark och
Sverige. Efter sammanvégning
av landernas behov, dnskemal
och krav skapades en gemensam
specifikation. Provkollektioner
upphandlades och faltméassig
utprovning genomfordes

i samtliga fyra lander. Allt
resulterande i ett gemensamt
uniformssystem dar ytterst fa
detaljer avviker mellan landerna.
Varje land har dock sitt eget
kamouflagemonster.

Nyheterna &r sammanstéllda
av NICLAS FRANKLIN.
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K RS TB D Vara kurser for 2025 finns nu publicerade pa hemsidan
U U U och Mina sidor.
2025 Dar kan du lasa om det rika utbud som erbjuds och
soka till vara kurser som ger dig kvalificerad utbildning.

(SA HAR SOKER DU TILL EN KURS:

1. Du soker till en kurs genom att logga in pa Mina 0 FB e =
sidor, www.forsvarsutbildarna.se/mina-sidor.
Loggar du in for forsta gdngen maste du skapa e
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2. Nar du har loggat in sa ar sidan uppdelad i olika
flikar. Under fliken Utbildning/Kursansokan hittar
du vart aktuella kursutbud. Klicka pa den kurs du ]
ar intresserad av for att fa mer information, bland e e 5
annat kursbeskrivning, malgrupp, forkunskaper, '
plats och datum.

3. Nar du soker en kurs far du fylla i olika uppgifter
beroende pa typ av kurs. Gjorda ansdkningar
kan du fdlja din status pa under fliken
Utbildning/Mina ansokningar. - e
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Gillade du tidningen? Ge den vidare och Iat kunskapen spridas till fler.




